Пример расписания дистанционного обучения
для 1 «А» класса на неделю
(Должно быть размещено на официальном  сайте ОУ или АСУ РСО)

	№ п/п
	Время
	Понедельник
	Вторник
	Среда
	Четверг
	Пятница

	1
	9.00-9.30
	Математика
	Физкультура
	Окружающий мир
	Физкультура
	Окружающий мир

	2
	9.50-10-20
	Музыка
	Чтение
	Математика
	Чтение
	Русский язык

	3
	10.40-11.10
	Русский язык
	Русский язык
	Русский язык
	Русский язык
	Чтение

	
	11.10-11.40
	Завтрак

	4
	11.40-12.10
	Чтение
	Математика
	
	Математика
	Физкультура

	5
	12.20-12.50
	Технология
	
	ИЗО
	
	Классный час




	Онлайн-занятия

	Занятия с ЭОР

	Самостоятельная работа с учебником



