
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Учебный план 

государственного бюджетного  

общеобразовательного учреждения  

Самарской области 

 средней общеобразовательной школы  

имени Героя Советского Союза  

Михаила Кузьмича Овсянникова  с. Исаклы 

муниципального района Исаклинский 

Самарской области 

на 2020-2021 учебный год 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

Учебный план начального общего образования 

 

ГБОУ СОШ им.М.К. Овсянникова с. Исаклы 

 

 
 (Выписка из Приказа по ГБОУ СОШ им.М.К. Овсянникова с. Исаклы  от28августа 

2020года  № 158-19-од  «О внесении изменений в  Основную образовательную  программу 

начального общего образования») 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Учебный план 

на   2020-2021 учебный год для учащихся на уровне начального  общего 

образования (1-4 классы) (5-дневная учебная неделя) 

 

Предметная область Учебные 

предметы  

Количество часов в неделю 

1класс 2 класс 3 

класс 

4 класс 

Обязательная часть 

Русский язык . 

Литературное 

 чтение 

Русский язык 4 3,5 4 4 

Литературное 

чтение 

4 3,5 4 3 

Родной язык. 

Литературное чтение на 

родном языке 

Родной язык. - 0,5 - - 

Литературное 

чтение на 

родном языке 

- 0,5 - - 

Иностранный язык.  Иностранный 

язык 

(английский 

язык) 

– 2 2 2 

Математика и 

информатика 

Математика  4 4 4 4 

Обществознание и 

естествознание 

Окружающий 

мир 

2 2 2 2 

Основы религиозных 

культур и светской этики 

Основы 

мировых 

религиозных 

культур  

– – – 1 

Искусство Музыка 1 1 1 1 

 
Изобразительное 

искусство 

1 1 1 1 

Технология  Технология  1 1 1 1 

Физическая культура.  Физическая 

культура 

3 3 3 3 

ИТОГО 20 22  22 22 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Русский язык . 

Литературное  чтение. 

Русский язык 1 0,5 1 1 

Литературное  

чтение. 

 0,5   

Максимально допустимая 

недельная нагрузка при 5-

дневной учебной неделе 

 21 23 23 23 

 



 

 

 

 

Учебный план ГБОУ СОШ им.М.К.Овсянникова с. Исаклы 

 

индивидуального  обучения на уровне начального общего образования  
 

 

(Выписка из Приказа по ГБОУ СОШ им.М.К.Овсянникова с.Исаклы  от28августа 

2020года  № 158-20 –од « О внесении изменений в  Адаптированную 

общеобразовательную программу начального общего образования») 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Учебный план индивидуального обучения на 2020-2021 уч.г                                    

для 1-4 классов (VII вид) 

Образовательные 

области 

Учебные  

предметы 

Количество часов в 

неделю 

1кл 2кл 3кл 4кл 

Русский язык.  

Литературное чтение 

Русский язык  3 3 3 

Литературное чтение  2 3 3 

Родной язык. 

Литературное чтение на 

родном языке 

Родной (русский) язык.  0,5 - - 

Литературное чтение на 

родном (русском) языке 

 0,5 - - 

Иностранный язык Иностранный язык 

(английский ) 

 1 1 1 

Математика и  

информатика 

Математика  3 3 3 

Обществознание и 

естествознание 

Окружающий мир  1 1 1 

Искусство Музыка  0,5 0,5 0,5 

Изобразительное 

искусство 

 0,5 0,5 0,5 

Технология Технология  0,5 0,5 0,5 

Физическая культура Физическая культура 

(теоретическая часть) 

 0,5 0,5 0,5 

Обязательная нагрузка   13 13 13 

Часы самостоятельной 

работы  обучающихся 

  10 10 10 

ИТОГО   23 23 23 

 

 

 

 



Учебный план индивидуального обучения на 2020-2021 уч.г                                 

для 1-4 классов (VIII вид) 

Образовательные области Учебные  

предметы 

Количество часов в 

неделю 

1кл 2кл 3кл 4кл 

Язык  

и речевая практика 

Русский язык   3 3 

Литературное 

чтение 

  3 3 

Математика  

 

Математика   3 3 

Естествознание Мир природы и 

человека 

  1 1 

Искусство Музыка   0,3 0,3 

Рисование   0,2 0,2 

Технология Ручной труд   2 2 

Физическая культура Физическая 

культура  

  0,5 0,5 

Обязательная нагрузка    13 13 

Часы самостоятельной 

работы  обучающихся 

   10 10 

ИТОГО    23 23 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  

ПЛАН ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

1 - 4 классы  

УСЛОВНЫЕ ОБОЗНАЧЕНИЯ: 

 ДН - духовно-нравственное направление 

СО – спортивно-оздоровительное направление 

Социальн. – социальное направление 

ОК – общекультурное направление 

ОИ - общеинтеллектуальное направление  

 

 

 

 

 

 

 

 



Название программы 
Направлен

ие ВД 

Вид 

деятельности 
Форма ВД 

Срок 

реализации 

программы 

(годы) 

Классы, где 

реализуется 

программа 

К-во 

часов в 

неделю 

К-во часов в 

год 

К-во 

учащих 

ся 

Уроки доброты Социальн. Позн.деят. клуб 1 1 в 2 66 16 

Динамическая пауза СО Спорт.озд. кружок 1 1 в 2 66 16 

Народные спортивные игры СО Спорт.озд. секция 1 1 в 1 33 16 

Динамическая пауза СО Спорт.озд. кружок 1 1 б 2 66 16 

Народные спортивные игры СО Спорт.озд. секция 1 1 б 1 33 16 

В гостях у сказки ДН Игровая кружок 1 1 б 1 33 16 

Я - первоклассник Социальн. Позн.деят. кружок 1 1 б 1 33 16 

Динамическая пауза СО Спорт.озд. кружок 1 1 а 2 66 17 

Народные спортивные игры СО Спорт.озд. секция 1 1 а 1 33 17 

Волшебный карандаш ОК 
Познав. 

деят.КТД 
кружок 1 1 а 1 33 17 

Уроки доброты Социальн. Позн.деят. кружок 1 1 а 1 33 17 

Народные спортивные игры СО Спорт.озд. секция 1 2 а 1 34 23 

Мир книги ОК . Деят,игровая кружок 1 2 а 2 68 23 

Уроки доброты Социальн. Позн.деят. кружок 1 2 а 2 68 23 

Здоровое питание СО Спорт-оздор. кружок 1 2 а 1 34 23 



Компьютерная графика ОИ 
Техническое 

тв-во 
кружок 1 2 а 2 68 23 

Народные спортивные игры СО Спорт.озд. секция 1 2 б 1 34 24 

Здоровое питание СО Спорт-оздор. кружок 1 2 б 1 34 24 

Компьютерная графика ОИ 
Техническое 

тв-во 
кружок 1 2 б 2 68 24 

Город мастеров Социальн. 
Познав. 

деят.КТД 
кружок 1 2 б 2 68 24 

Кем быть? ОИ 
Познав. деят, 

КТД 
кружок 1 2 б 2 68 24 

Народные спортивные игры СО Спорт.озд. секция 1 2 в 1 34 23 

Здоровое питание СО Спорт-оздор. кружок 1 2 в 1 34 23 

Компьютерная графика ОИ 
Техническое 

тв-во 
кружок 1 2 в 2 68 23 

Здоровейка СО Спорт-оздор. кружок 1 2 в 2 68 23 

Занимательная грамматика ОИ Познав. деят кружок 1 2 в 2 68 23 

Народные спортивные игры СО Спорт.озд. секция 1 3 а 2 68 16 

Игротерапия ДН Познав. деят. кружок 1 3 а 2 68 16 

Здравствуй, дядюшка 

Глагол! 
ОИ Познав. деят кружок 1 3 а 2 68 16 

Азы программирования ОИ 
Техническое 

тв-во 
кружок 1 3 а 2 68 16 

Народные спортивные игры СО Спорт.озд. секция 1 3 б 1 34 20 

Юный художник ОК 
Познав. 

деят.КТД 
кружок 1 3 б 2 68 20 

В мире профессий Социальн. Познав. деят. кружок 1 3 б 2 68 20 

Азы программирования ОИ 
Техническое 

тв-во 
кружок 1 3 б 2 68 20 

Увлекательный английский ОК Позн. деят кружок 1 3 б 1 34 20 

Народные спортивные игры СО Спорт.озд. секция 1 3 в 2 68 18 

Азы программирования ОИ 
Техническое 

тв-во 
кружок 1 3 в 2 68 18 

Математическое ОК Познав. деят, кружок 1 3 в 2 68 18 



конструирование КТД 

Читалочка ОИ Познав. деят. кружок 1 3 в 2 68 18 

Народные спортивные игры СО Спорт.озд. секция 1 4 а 1 34 26 

Азы программирования ОИ 
Техническое 

тв-во 
кружок 1 4 а 2 68 26 

Азбука доброты ДН 
Познав. деят, 

КТД 
кружок 1 4 а 2 68 26 

В стране Знаек и Умеек ОИ Познав. деят. кружок 1 4 а 2 68 26 

Рассказы по истории 

Самарского края 
ОИ 

Познав. 

деят.,туристско

-краевед. 

кружок 1 4 а 1 34 26 

Народные спортивные игры СО Спорт.озд. секция 1 4 б 1 34 27 

Азы программирования ОИ 
Техническое 

тв-во 
кружок 1 4 б 2 68 27 

Рассказы по истории 

Самарского края 
ОИ 

Познав. 

деят.,туристско

-краевед. 

кружок 1 4 б 1 34 27 

Я – гражданин России ДН Познав. кружок 1 4 б 1 34 27 

Этика и этикет младших 

школьников 
Социальн. Познав. кружок 1 4 б 1 34 27 

Занимательная математика ОК 
Познав. деят, 

КТД 
кружок 1 4 б 2 68 27 

Народные спортивные игры СО Спорт.озд. секция 1 4 в 1 34 23 

Азы программирования ОИ 
Техническое 

тв-во 
кружок 1 4 в 2 68 23 

Рассказы по истории 

Самарского края 
ОИ 

Познав. 

деят.,туристско

-краевед. 

кружок 1 4 в 1 34 23 

Тропинка к своему Я Социальн. Позн.деят. кружок 1 4 в 1 34 23 

В мире книг ОК Деят,игровая кружок 1 4 в 1 34 23 

Математика вокруг нас ОИ 
Познав. деят, 

КТД 
кружок 1 4 в 2 68 23 

ИТОГО ЧАСОВ      87   



 

 

 

Учебный план основного общего образования 

 

ГБОУ СОШ им.М.К.Овсянникова с. Исаклы 

(Выписка из Приказа по ГБОУ СОШ им.М.К.Овсянникова с.Исаклы  от28августа 

2020года  № 158-21 -од  «О внесении изменений в  Основную образовательную  

программу   основного   общего образования») 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 



Недельный учебный план основного общего образования (5-9классы) 

на 2020-2021 учебный год (5 дневная учебная неделя) 

Предметные области Учебные 

предметы      

Кол-во 

часов в 

неделю    

5кл. 

Кол-во 

часов в 

неделю  

 6кл. 

Кол-во 

часов в 

неделю  

7кл. 

Кол-во 

часов в 

неделю  

8кл 

Кол-во 

часов в 

неделю  

9кл 

Обязательная часть 

Русский язык. 

Литература 

Русский язык 4,5 5 4 3 3 

Литература 2,5 3 2 2 3 

Родной язык. Родная литература. Родной язык 0,5 - - - - 

Родная литература. 0,5 - - - - 

Иностранный язык. Второй 

иностранный язык 

Иностранный язык (английский) 3 3 3 3 3 

Второй иностранный язык - - - - - 

Математика и информатика Математика 5 5 5 5 5 

Информатика   1 1 1 

Общественные науки История России. Всеобщая история 2 2 2 2 2 

Обществознание 

 

1 1 1 1 

География 1 1 2 2 2 

Основы духовно-нравстенной 

культуры народов России 1 

    

Естественные науки Биология 1 1 1 2 2 

Химия 

 

  2 2 

Физика 

 

 2 2 3 

Искусство Музыка 1 1 1 1  

Изобразительное искусство 1 1 1   



Технология Технология 2 2 2 1  

Физическая культура.  Основы 

безопасности жизнедеятельности 

Физическая культура 2 3 2 2 2 

Основы безопасности 

жизнедеятельности  
 

 1 1 

 27 28 29 30 30 

Часть, формируемая участниками образовательных  отношений 

Русский язык. Литература Русский язык  1    

Математика и информатика Информатика 1 1    

Общественные науки История Самарского края   1 1  

Естественные науки Физика   1   

Физическая культура.  Основы 

безопасности жизнедеятельности 

Физическая культура 1  1 1 1 

Искусство Изобразительное искусство    1  

Технология Технология     1 

Предпрофильная подготовка     1 

 2 2 3 3 3 

Максимально допустимая аудиторная нагрузка при 5-дневной неделе 29 30 32 33 33 





 

 

 

Учебный план ГБОУ СОШ им.М.К.Овсянникова с. Исаклы 

 

индивидуального  обучения на уровне основного общего образования  
 

 

(Выписка из Приказа по ГБОУ СОШ им.М.К.Овсянникова с.Исаклы  от28августа 

2020года  № 158-20 –од « О внесении изменений в  Адаптированную 

общеобразовательную программу начального общего образования») 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
Учебный план индивидуального обучения на 2020-21 уч.г  для 5-9 классов (VII вид) 

Образовательные 

области 

Учебные  

предметы 

Количество часов в неделю 

5кл 6кл 7кл 8кл 9кл 

Русский язык.  

Литература 

Русский язык - 2,5 3 2 2,5 

Литература - 1,5 1 1 1 

Родной язык. Родная 

литература 

Родной язык. - - - - - 

Родная литература - - - - - 

Иностранный язык. 

Второй иностранный 

язык 

Иностранный язык (английский язык) - 1 1 1 1 

Второй иностранный язык - - - - - 

Математика и  

информатика 

Математика - 3 2,5 2,5 2,5 

Информатика - 0,5 0,5 0,5 0,5 

Общественно- 

научные 

 предметы 

История - 0,5 0,5 0,5 0,5 

Обществознание - 0,5 0,5 0,5 0,5 

География - 0,5 0,5 1 1 

Естественно- 

научные 

 предметы 

Физика   1 1 1 

Химия    1 1 

Биология - 1 0,5 1 1 

Искусство Музыка - 0,5 0,5   

Изобразительное искусство - 0,5 0,5   

Искусство      

Технология Технология - 0,5 0,5 0,5 0,3 

Физическая культура Физическая культура (теоретическая 

часть) 

- 0,5 0,5 0,5 0,2 

Обязательная 

нагрузка 

 - 13 13 13 13 

Часы самостоятельной 

работы  обучающихся 
 - 17 19 20 20 

ИТОГО  - 30 32 33 33 

 

 

 



 Недельный учебный план индивидуального обучения на 2020-21уч.г                                                 

для 5-9 классов (VIII вид) 

Образовательные области Учебные  

предметы 

Количество часов в 

неделю 

5кл 6кл 7кл 8кл 9кл 

Язык и речевая практика Русский язык 3 - 3 3 - 

Чтение (Литературное чтение) 2,5 - 2 2 - 

Математика  

 

Математика 3 - 3 3 - 

Информатика - - - - - 

Естествознание География - - 0,5 0,5 - 

Природоведение 1     

Биология - - 0,5 0,5 - 

Человек и общество Мир истории -  0,5 0,5 - 

Основы социальной жизни 0,5     

Искусство Музыка 0,3 -    

Изобразительное искусство 0,2 -    

Технология Профильный труд 2 - 2 2 - 

Физическая культура.  Основы 

безопасности жизнедеятельности 

Физическая культура  0,5 - 0,5 0,5 - 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

- - 1 1 - 

Обязательная нагрузка  13 - 13 13 - 

Часы самостоятельной работы  

обучающихся 

 16 - 19 20 - 

ИТОГО  29 - 32 33 - 

  

 

 

 

 

 

 

 

 



ПЛАН ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

5 - 9 классы  

5 класс 

5 класс 

Направле

ние  

5а 5б 5 к 

Название 

программы 

Форма 

проведения 

К-во 

часов 
Направле

ние 

Название 

программы 

Форма 

проведения 

К-во 

часов 
Направле

ние 

Название 

программы 

Форма 

проведения 

К-во 

часов 

Обще 

интеллектуа

льное 

Развитие 

функционально

й грамотности 

обучающихся 

кружок 1 Обще 

интеллектуал

ьное 

Развитие 

функциональной 

грамотности 

обучающихся 

кружок 1 Обще 

интеллектуал

ьное 

Развитие 

функциональной 

грамотности 

обучающихся 

кружок 1 

Обще 

интеллектуа

льное 

 

Робототехника кружок 1 Обще 

интеллектуал

ьное 

 

Робототехника кружок 1 Обще 

интеллектуал

ьное 

 

Робототехника кружок 1 

Обще 

интеллектуа

льное 

IT-квантум кружок 1 Обще 

интеллектуал

ьное 

IT-квантум кружок 1 Обще 

интеллектуал

ьное 

IT-квантум кружок 1 

Общеинтелл

ектуальное 

 

Удивительная 

математика 

кружок 1 Общеинтелле

ктуальное 

 

Удивительная 

математика 

кружок 1 Общеинтелле

ктуальное 

 

Удивительная 

математика 

кружок 1 

Общеинтелл

ектуальное 

 

Шахматы кружок 1 Общеинтелле

ктуальное 

 

Шахматы кружок 1 Общеинтелле

ктуальное 

 

Шахматы кружок 1 

Духовно-

нравственн

ое 

Человек. 

Общество. 

Мир. 

кружок 1 Духовно-

нравственно

е 

Человек. Общество. 

Мир. 

кружок 1 Духовно-

нравственно

е 

Человек. 

Общество. Мир. 

кружок 1 

Общекульту

рное 
Хоровое пение кружок 1 Общекультур

ное 
Хоровое пение кружок 1 Общекультур

ное 
Хоровое пение кружок 1 

Спортивно- 

оздоровител

ьное 

 

Школа мяча секция 1 Спортивно- 

оздоровитель

ное 

 

Школа мяча секция 1 Спортивно- 

оздоровитель

ное 

 

Школа мяча секция 1 

 

Социальное 
Мы разные, но           

все вместе 

клуб 1  

Социальное 
Мы разные, но           

все вместе 

клуб   

Социальное 
Долг. Честь. 

Отечество. 

клуб 1 

ВСЕГО   9    9    9 



 

6 класс 

 

 

 

 

Напр

авлен

ие  

6а 6 б 6 в 6 к 

Название 

программы 

Форма 

проведения 

К-

во 

час

ов 

Напра 

влени

е 

Название 

программы 

Форма 

проведения 

К-

во 

час

ов 

Нап

равл

ение 

Название 

программы 

Форма 

проведения 

К-

во 

час

ов 

На

пра

вле

ние 

Название 

программы 

Форма 

проведения 

К-

во 

час

ов 
ОИ Развитие 

функциональной 

грамотности 

обучающихся 

кружок 1 ОИ Развитие 

функционально

й грамотности 

обучающихся 

кружок 1 ОИ Развитие 

функциональ

ной 

грамотности 

обучающихся 

кружок 1 ОИ Развитие 

функционал

ьной 

грамотности 

обучающихс

я 

кружок 1 

ОИ Робототехника кружок 1 ОИ Робототехника кружок 1 ОИ Робототехник

а 

кружок 1 ОИ Робототехни

ка 

кружок 1 

ОИ VR-квантум кружок 1 ОИ VR-квантум кружок 1 ОИ VR-квантум кружок 1 ОИ VR-квантум кружок 1 

ОИ 

 
Математические 

загадки 

кружок 1 ОИ Математически

е загадки 

кружок 1 ОИ Математичес

кие загадки 

кружок 1 ОИ Математичес

кие загадки 

кружок 1 

ДН Человек. 

Общество. Мир. 

кружок 1 ДН Человек. 

Общество. 

Мир. 

кружок 1 ДН Человек. 

Общество. 

Мир. 

кружок 1 ДН Человек. 

Общество. 

Мир. 

кружок 1 

ОК Хоровое пение кружок 1 ОК Хоровое пение кружок 1 ОК Хоровое 

пение 

кружок 1 ОК Хоровое 

пение 

кружок 1 

ОК Твори, 

выдумывай 

пробуй 

кружок 1 ОК Твори, 

выдумывай 

пробуй 

кружок 1 ОК Твори, 

выдумывай 

пробуй 

кружок 1 ОК Твори, 

выдумывай 

пробуй 

кружок 1 

СО Школа мяча секция 1 СО Школа мяча секция 1 СО Школа мяча секция 1 СО Школа мяча секция 1 
С Мы разные, но 

все вместе 

клуб 1 С Мы разные, но 

все вместе 

клуб 1 С Мы разные, 

но все вместе 

клуб 1 С Долг. Честь. 

Отечество. 

клуб 1 

ВСЕ

ГО 
  9    9    9    9 



 

7 класс 

  

 

Направле

ние  

7 а 7 б 7 к 

Название 

программы 

Форма 

проведения 

К-во 

часов 
Направле

ние 

Название 

программы 

Форма 

проведения 

К-во 

часов 
Направле

ние 

Название 

программы 

Форма 

проведения 

К-во 

часов 

Обще 

интеллектуа

льное 

Развитие 

функциональной 

грамотности 

обучающихся 

кружок 1 Обще 

интеллектуал

ьное 

Развитие 

функциональной 

грамотности 

обучающихся 

кружок 1 Обще 

интеллектуал

ьное 

Развитие 

функциональной 

грамотности 

обучающихся 

кружок 1 

Обще 

интеллектуа

льное 

Физика.Человек. 

Здоровье. 

кружок 1 Обще 

интеллектуал

ьное 

Физика.Человек. 

Здоровье. 

кружок 1 Обще 

интеллектуал

ьное 

Физика.Человек. 

Здоровье. 

кружок 1 

Обще 

интеллектуа

льное 

За страницами 

учебника 

биологии 

кружок 1 Обще 

интеллектуал

ьное 

За страницами 

учебника биологии 

кружок 1 Обще 

интеллектуал

ьное 

За страницами 

учебника 

биологии 

кружок 1 

Обще 

интеллектуа

льное 

VR-квантум кружок 1 Обще 

интеллектуал

ьное 

VR-квантум кружок 1 Обще 

интеллектуал

ьное 

VR-квантум кружок 1 

Общеинтелл

ектуальное  
Цифровая 

гигиена 

кружок 1 Общеинтелле

ктуальное  
Цифровая гигиена кружок 1 Общеинтелле

ктуальное  
Цифровая 

гигиена 

кружок 1 

Духовно- 

нравственно

е 

 

Гармония тела и 

духа 

кружок 1 Духовно- 

нравственное 

 

Гармония тела и 

духа 

кружок 1 Духовно- 

нравственное 

 

Гармония тела и 

духа 

кружок 1 

Общекульту

рное 

 

Твори. 

Выдумывай. 

Пробуй. 

кружок 1 Общекультур

ное 

 

Твори. 

Выдумывай. 

Пробуй. 

кружок 1 Общекультур

ное 

 

Хоровое пение кружок 1 

Спортивно- 

оздоровител

ьное 

 

Школа мяча секция 1 Спортивно- 

оздоровитель

ное 

 

Школа мяча секция 1 Спортивно- 

оздоровитель

ное 

 

Школа мяча секция 1 

 

Социальное 
Новое поколение клуб 1  

Социальное 
Новое поколение клуб 1  

Социальное 
Долг. Честь. 

Отечество 

клуб 1 

ВСЕГО   9    9    9 



8 класс 

 

 

Направле

ние  

8 а 8 б 8 к 

Название 

программы 

Форма 

проведения 

К-во 

часов 
Направле

ние 

Название 

программы 

Форма 

проведения 

К-во 

часов 
Направле

ние 

Название 

программы 

Форма 

проведения 

К-во 

часов 

Обще 

интеллектуа

льное 

Развитие 

функционально

й грамотности 

обучающихся 

кружок  Обще 

интеллектуал

ьное 

Развитие 

функциональной 

грамотности 

обучающихся 

кружок  Обще 

интеллектуал

ьное 

Развитие 

функциональной 

грамотности 

обучающихся 

кружок  

Обще 

интеллектуа

льное 

Первые шаги в 

химии 

кружок 1 Обще 

интеллектуал

ьное 

Вопросы анатомии 

человека 

кружок 1 Обще 

интеллектуал

ьное 

Вопросы 

анатомии 

человека 

кружок 1 

Обще 

интеллектуа

льное 

Личности 

нашей истории 

кружок 1 Обще 

интеллектуал

ьное 

Личности нашей 

истории 

кружок 1 Обще 

интеллектуал

ьное 

Личности нашей 

истории 

кружок 1 

Обще 

интеллектуа

льное 

Физика вокруг 

нас 

кружок 1 Обще 

интеллектуал

ьное 

Физика вокруг нас кружок 1 Обще 

интеллектуал

ьное 

Физика вокруг 

нас 

кружок 1 

Духовно- 

нравственно

е 

 

Сотвори себя 

сам 

кружок 1 Духовно- 

нравственное 

 

Сотвори себя сам кружок 1 Духовно- 

нравственное 

 

Сотвори себя 

сам 

кружок 1 

Общекульту

рное 

 

Твори. 

Выдумывай. 

Пробуй. 

кружок 1 Общекультур

ное 

 

Твори. Выдумывай. 

Пробуй. 

кружок 1 Общекультур

ное 

 

Хоровое пение кружок 1 

Общекульту

рное 

 

Киноклуб клуб 1 Общекультур

ное 

 

Киноклуб клуб 1 Общекультур

ное 

 

Киноклуб клуб 1 

Спортивно- 

оздоровител

ьное 

 

Школа мяча секция 1 Спортивно- 

оздоровитель

ное 

 

Школа мяча секция 1 Спортивно- 

оздоровитель

ное 

 

Школа мяча секция 1 

 

Социальное 
Новое 

поколение 

клуб 1  

Социальное 
Новое поколение клуб 1  

Социальное 
Долг. Честь. 

Отечество. 

клуб 1 

ВСЕГО   9    9    9 



9 класс 

 

 

Направле

ние  

9а 9 б 9 к 

Название 

программы 

Форма 

проведения 

К-во 

часов 
Направле

ние 

Название 

программы 

Форма 

проведения 

К-во 

часов 
Направле

ние 

Название 

программы 

Форма 

проведения 

К-во 

часов 

Обще 

интеллектуа

льное 

Развитие 

функционально

й грамотности 

обучающихся 

кружок 1 Обще 

интеллектуал

ьное 

Развитие 

функциональной 

грамотности 

обучающихся 

кружок 1 Обще 

интеллектуал

ьное 

Развитие 

функциональной 

грамотности 

обучающихся 

кружок 1 

Обще 

интеллектуа

льное 

Математически

й час 

кружок 1 Обще 

интеллектуал

ьное 

Математический 

час 

кружок 1 Обще 

интеллектуал

ьное 

Математический 

час 

кружок 1 

Обще 

интеллектуа

льное 

Страницы 

истории 

кружок 1 Обще 

интеллектуал

ьное 

Страницы истории кружок 1 Обще 

интеллектуал

ьное 

Мир клеток и 

тканей 

кружок 1 

Обще 

интеллектуа

льное 

Занимательная 

химия 

кружок 1 Обще 

интеллектуал

ьное 

Путь к успеху. 

Трудные вопросы в 

физике 

кружок 1 Обще 

интеллектуал

ьное 

Путь к успеху. 

Трудные 

вопросы в 

физике 

кружок 1 

Общеинтелл

ектуальное  
Практическая 

география 

кружок 1 Общеинтелле

ктуальное  
Практическая 

география 

кружок 1 Общеинтелле

ктуальное  
IT-квантум кружок 1 

Общекульту

рное 
Юный филолог кружок 1 Общекультур

ное 
Юный филолог кружок  Общекультур

ное 
Юный филолог кружок 1 

Духовно- 

нравственно

е 

 

Уроки 

нравственност

и 

кружок 1 Духовно- 

нравственное 

 

Уроки 

нравственности 

кружок 1 Спортивно- 

оздоровитель

ное 

 

Школа мяча кружок 1 

Спортивно- 

оздоровител

ьное 

 

Школа мяча секция 1 Спортивно- 

оздоровитель

ное 

 

Школа мяча секция 1   Спортивно- 

оздоровитель

ное 

 

Единоборства секция 1 

 

Социальное 
Моя 

профессиональ

ная карьера 

клуб 1  

Социальное 
Моя 

профессиональная 

карьера 

клуб 1  

Социальное 
Долг. Честь. 

Отечество. 

клуб 1 

ВСЕГО   9    9    9 



 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                        Учебный план среднего  общего образования 

 

ГБОУ СОШ им.М.К.Овсянникова с. Исаклы 

(Выписка из Приказа по ГБОУ СОШ им.М.К.Овсянникова с.Исаклы  от28августа 

2020года  № 158-22 -од  «О внесении изменений в  Основную образовательную  

программу среднего общего образования») 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Учебный план для учащихся на уровне среднего общего образования, 

зачисленных в 10 класс в 2020-2021 учебном году 

Технологический профиль 

 (математика, физика, информатика - углублѐнный уровень) 

6-дневная учебная неделя 

Предметная 

 область 

Учебные  

предметы 

Количество часов в 

неделю 

За год 

из 

расчета 

34 

недели 

в год 

Базовый 

уровень 

Углубленный 

уровень 

 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык 1  34 

Литература 3  102 

Родной язык и родная 

литература 

Родной (русский) язык 1  34 

Родная  (русская) литература    

Иностранные языки Английский язык 3  102 

Второй иностранный язык    

Математика и информатика Математика алгебра и начала 

математического 

анализа 

 4 136 

геометрия  2 68 

Общественные науки История (Россия в мире) 2  68 

Физическая культура, 

экология и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 3  102 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

1  34 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Дополнительные учебные предметы по выбору 

Математика и информатика Информатика  4 136 

Естественные науки Физика  5 170 

Общественные науки Обществознание 2  68 

Элективные курсы 

 Индивидуальный проект 2  68 

 Физика на стыке наук 1  34 

 Информационные технологии 

вокруг нас 

1  34 

 Финансовая грамотность 1  34 

 Предрофессиональное 

обучение(швея, слесарь-столяр) 

1  34 

ИТОГО  37 1258 

 

 

 

 

 

 

 



Учебный план для учащихся на уровне среднего общего образования, 

зачисленных в 11 класс в 2020-2021 учебном году 

Технологический профиль 

 (математика, физика, информатика - углублѐнный уровень) 

6-дневная учебная неделя 

Предметная 

 область 

Учебные  

предметы 

Количество часов в 

неделю 

За год 

из 

расчета 

34 

недели 

в год 

Базовый 

уровень 

Углубленный 

уровень 

 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык 1  34 

Литература 2  68 

Родной язык и родная 

литература 

Родной ( русский) язык 1  34 

Родная литература    

Иностранные языки Английский язык 3  102 

Второй иностранный язык    

Математика и информатика Математика алгебра и начала 

математического 

анализа 

 4 136 

геометрия  2 68 

Общественные науки История (Россия в мире) 2  68 

Физическая культура, 

экология и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 3  102 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

1  34 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Дополнительные учебные предметы по выбору 

Математика и информатика Информатика  4 136 

Естественные науки Физика  5 170 

Химия 1  34 

 Индивидуальный проект 1  34 

Элективные курсы 

 Речеведение 1  34 

 Задачи с параметрами 1  34 

 Финансовая грамотность 1  34 

 Астрофизика 1  34 

 Технология создания сайтов 1  34 

 Решение нестандартных задач 

по физике 

1  34 

 Профессиональное 

обучение(швея, слесарь-столяр) 

1  34 

     

ИТОГО  37 1258 

 

 

 



Учебный план для учащихся на уровне среднего общего образования, 

зачисленных в 10 класс в 2020-2021 учебном году 

Социально-экономический профиль 

 (математика, экономика, право - углублѐнный уровень) 

6-дневная учебная неделя 

Предметная 

 область 

Учебные  

предметы 

Количество часов в 

неделю 

За год 

из 

расчета 

34 

недели 

в год 

Базовый 

уровень 

Углубленный 

уровень 

 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык 1  34 

Литература 3  102 

Родной язык и родная 

литература 

Родной (русский) язык 1  34 

Родная литература    

Иностранные языки Английский язык 3  102 

Второй иностранный язык    

Математика и информатика Математика алгебра и начала 

математического 

анализа 

 4 136 

геометрия  2 68 

Общественные науки История (Россия в мире) 2  68 

Физическая культура, 

экология и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 3  102 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

1  34 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Дополнительные учебные предметы по выбору 

Общественные науки Обществознание 2  68 

Экономика  3 102 

Право  3 102 

Математика и информатика Информатика 2  68 

Естественные науки Естествознание 3  102 

Элективные курсы 

 Индивидуальный проект 2  68 

 Финансовая грамотность 1  34 

 Предпрофессиональное 

обучение(швея, слесарь-столяр) 

1  34 

ИТОГО  37 1258 

 

 

 

 

 

 

 

 



Учебный план для учащихся на уровне среднего общего образования, 

зачисленных в 11 класс в 2020-2021 учебном году 

Социально-экономический профиль 

 (математика, экономика, право - углублѐнный уровень) 

6-дневная учебная неделя 

Предметная 

 область 

Учебные  

предметы 

Количество часов в 

неделю 

За год 

из 

расчета 

34 

недели 

в год 

Базовый 

уровень 

Углубленный 

уровень 

 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык 1  34 

Литература 2  68 

Родной язык и родная 

литература 

Родной (русский) язык 1  34 

Родная литература    

Иностранные языки Английский язык 3  102 

Второй иностранный язык    

Математика и информатика Математика алгебра и начала 

математического 

анализа 

 4 136 

геометрия  2 68 

Общественные науки История (Россия в мире) 2  68 

Физическая культура, 

экология и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 3  102 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

1  34 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Дополнительные учебные предметы по выбору 

Общественные науки Обществознание 2  68 

Экономика  2 68 

Право  3 102 

Математика и информатика Информатика 1  34 

Естественные науки Физика 2  68 

Химия 1  34 

Биология 1  34 

 Индивидуальный проект 1  34 

Элективные курсы 

 Речеведение 1  34 

 Задами с параметрами 1  34 

 Права человека в современном 

мире 

1  34 

 Финансовая грамотность 1  34 

 Предпрофессиональное 

обучение(швея, слесарь-столяр) 

1  34 

ИТОГО  37 1258 

 

 



Учебный план для учащихся на уровне среднего общего образования, 

зачисленных в 10 класс в 2020-2021 учебном году 

Естественнонаучный  профиль 

 (математика, химия, биология - углублѐнный уровень) 

6-дневная учебная неделя 

Предметная 

 область 

Учебные  

предметы 

Количество часов в 

неделю 

За год 

из 

расчета 

34 

недели 

в год 

Базовый 

уровень 

Углубленный 

уровень 

 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык 1  34 

Литература 3  102 

Родной язык и родная 

литература 

Родной (русский) язык 1  34 

Родная литература    

Иностранные языки Английский язык 3  102 

Второй иностранный язык    

Математика и информатика Математика алгебра и начала 

математического 

анализа 

 4 136 

геометрия  2 68 

Общественные науки История (Россия в мире) 2  68 

Физическая культура, 

экология и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 3  102 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

1  34 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Дополнительные учебные предметы по выбору 

Естественные науки Химия  5 170 

Биология  3 102 

Общественные науки Обществознание 2  68 

Математика и информатика Информатика 2  68 

Элективные курсы 

 Индивидуальный проект 2  34 

 Финансовая грамотность 1  34 

 Решение задач по органической химии 0,5  17 

 Биология растений, грибов, 

лишайников 
0,5  17 

 Предпрофессиональное 

обучение(швея, слесарь-столяр) 

1  34 

ИТОГО  37 1258 

 
 

 

 

 

 



Учебный план для учащихся на уровне среднего общего образования, 

зачисленных в 11 класс в 2020-2021 учебном году 

Естественнонаучный  профиль 

 (математика, химия, биология - углублѐнный уровень) 

6-дневная учебная неделя 

Предметная 

 область 

Учебные  

предметы 

Количество часов в 

неделю 

За год 

из 

расчета 

34 

недели 

в год 

Базовый 

уровень 

Углубленный 

уровень 

 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык 1  34 

Литература 2  68 

Родной язык и родная 

литература 

Родной (русский) язык 1  34 

Родная литература    

Иностранные языки Английский язык 3  102 

Второй иностранный язык    

Математика и информатика Математика алгебра и начала 

математического 

анализа 

 4 136 

геометрия  2 68 

Общественные науки История (Россия в мире) 2  68 

Физическая культура, 

экология и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 3  102 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

1  34 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Дополнительные учебные предметы по выбору 

Естественные науки Химия  5 170 

Биология  3 102 

Общественные науки Обществознание 2  68 

Математика и информатика Информатика 1  34 

 Индивидуальный проект 1  34 

Элективные курсы 

 Речеведение 1  34 

 Задачи с параметрами 1  34 

 Финансовая грамотность 1  34 

 Решение задач по химии повышенного 

уровня сложности  
1  34 

 Молекулярная биология и генетика 1  17 

 Предпрофессиональное 

обучение(швея, слесарь-столяр) 

1  34 

ИТОГО  37 1258 

 
 

 



 

ПЛАН ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

10 - 11 классы  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Направле

ние  

10 класс 

Название 

программы 

Форма 

проведения 

К-во 

часов 
Жизнь 

ученических 

сообществ 

ВПК «Регион»-

63 

клуб 1 

Духовно-

нравственно

е  

Нравственные 

основы 

семейной 

жизни 

кружок 1 

Социальное  

Школьные 

коллективно

-творческие 

дела  
 

 «Клуб 

Интересных 

Дел ( КИД)»  

клуб 1 

ВСЕГО   3 

Направле

ние  

11а класс 11б класс 

Название 

программы 

Форма 

проведения 

К-во 

часов 
Направле

ние 

Название 

программы 

Форма 

проведения 

К-во 

часов 

Жизнь 

ученических 

сообществ 

Школьная 

телестудия 

«Альфа» 

клуб 1 Жизнь 

ученических 

сообществ 

Школьная 

телестудия  

«Альфа» 

клуб 1 

Общеинтелл

ектуальное 

(по 

профилю) 

Программа 

внеурочной 

деятельности 

по 

технологическ

ому профилю 

«ТехУспех» 

кружок 1 Общеинтелле

ктуальное 

(по профилю) 

Программа 

внеурочной 

деятельности по 

социально-

экономическому 

профилю  «Клуб 

юных сенаторов» 

кружок 1 

Социальное   
Профессио

нальная 

ориентация 

«ПрофиСтарт» клуб 1 Социальное  

Профессион

альная 

ориентация   
 

«ПрофиСтарт»   клуб 1 

ВСЕГО   3    3 


