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План  

внеурочной деятельности основного общего образования   

государственного бюджетного общеобразовательного учреждения вредней 

общеобразовательной школы им. М.К. Овсянникова с.Исаклы 

муниципального района Исаклинский Самарской области 

(в соответствии с ФГОС ООО 2010 года  для 6-9 классов) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Пояснительная записка  

Целью внеурочной деятельности является содействие в обеспечении 

достижения ожидаемых результатов учащихся в соответствии с основной 

образовательной программой начального и основного общего образования  

Внеурочная деятельность направлена на реализацию 

индивидуальных потребностей учащихся путем предоставления выбора 

широкого спектра занятий, направленных на развитие детей. 

Занятия внеурочной деятельности способствуют удовлетворению 

индивидуальных образовательных интересов, потребностей и склонностей 

школьника, ориентируют на приобретение образовательных результатов и 

направлены на решение следующих задач: 

  - воспитание гражданственности, патриотизма, уважения к правам, 

свободам и обязанностям человека.  

  - воспитание нравственных чувств и этического сознания. 

 - воспитание трудолюбия, творческого отношения к учению, труду, 

жизни.  

 - формирование ценностного отношения к здоровью и здоровому 

образу жизни. 

 - воспитание ценностного отношения к природе, окружающей среде 

(экологическое воспитание).  

 - воспитание ценностного отношения к прекрасному, формирование 

представлений об эстетических идеалах и ценностях (эстетическое 

воспитание).  

Внеурочная деятельность в 5-9  классах ГБОУ СОШ им. М.К. 

Овсянникова с. Исаклы в соответствии с требованиями ФГОС ООО 

организуется по следующим направлениям: духовно-нравственное, 

социальное, общеинтеллектуальное, общекультурное, спортивно-

оздоровительное; 

по видам: игровая, познавательная, досугово - развлекательная 

деятельность (досуговое общение), проблемно-ценностное общение; 

художественное творчество, социальное творчество (социальная 

преобразующая добровольческая деятельность); техническое творчество, 

трудовая (производственная) деятельность, спортивно-оздоровительная 

деятельность; туристско-краеведческая деятельность ; 

в формах: экскурсии, кружки, секции, олимпиады, конкурсы, 

соревнования, поисковые исследования через организацию деятельности 

обучающегося во взаимодействии со сверстниками, педагогами, 

родителями, которые отражены в программах внеурочной деятельности. 



Каждый  ученик вправе выбрать занятия ВД в объеме не более 10 часов. 

При этом в План включены занятия, рекомендуемые для всех 

обучающихся уровня образования, и занятия вариативной части (т.е. по 

выбору ученика. 

Организация промежуточной аттестации внеурочной деятельности 

Направленность 

внеурочной деятельности 

Формы 

промежуточной 

аттестации 

Виды 

оценивания 

Сроки 

Спортивно-

оздоровительное 

Участие в 

соревнованиях, в 

спортивных 

праздниках, 

эстафетах 

Самооценка, 

лист 

индивидуальн

ых достижений 

в Портфолио 

В течение 

учебного года 

Социальное Педагогическое 

наблюдение, 

участие в акциях, 

конференциях, 

конкурсах, 

защита проекта, 

выступление, 

доклад 

Самооценка, 

лист 

индивидуальн

ых достижений 

в Портфолио 

В течение 

учебного года 

Духовно-нравственное Педагогическое 

наблюдение, 

участие в 

выставках, 

концертах, 

конкурсах, 

разработка 

изделия, защита 

проекта, 

творческий отчѐт 

Самооценка, 

лист 

индивидуальн

ых достижений 

в Портфолио 

В течение 

учебного года 

Общеинтеллектуальное Педагогическое 

наблюдение, 

участие в 

конкурсах, 

олимпиадах, 

конференциях, 

тест, сообщение, 

защита проекта 

Самооценка, 

лист 

индивидуальн

ых достижений 

в Портфолио, 

предметные и 

метапредметн

ые 

В течение 

учебного года 



диагностики 

Общекультурное Педагогическое 

наблюдение, 

участие в 

выставках, 

концертах, 

конкурсах, 

разработка 

изделия, защита 

проекта, 

творческий отчѐт 

Самооценка, 

лист 

индивидуальн

ых достижений 

в Портфолио 

В течение 

учебного года 

 

Организация занятий по направлениям раздела «Внеурочная 

деятельность» является неотъемлемой частью образовательного процесса в 

образовательном учреждении. Содержание занятий, предусмотренных в 

рамках внеурочной деятельности, сформировано с учѐтом пожеланий 

обучающихся и их родителей (законных представителей). Для реализации 

плана внеурочной деятельности в ОУ созданы необходимые кадровые, 

методические, материально-технические, финансовые условия. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



«Перечень программ внеурочной деятельности, предложенный для выбора обучающихся 6-9 классов на уровне основного общего 

образования  в 2022-2023 учебном году» 

 

Направление 

внеурочной 

деятельност

и 

Наименован

ие 

программы 

Формы 

организации 

внеурочной 

деятельности 

Количество часов в неделю 

6а 6б 6в 6к 7а 7б 7к 8а 8б 8в 8к 9а 9б 9к 

Рекомендуемые для всех обучающихся 

Общеинтелл

ектуальное 

Функционал

ьная 

грамотность 

Интеллект.  

марафон 

2 2 2 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 

Информацио

нная 

безопасност

ь 

мастерская     1 1 1        

История 

Самарского 

края 

Краеведческий 

клуб 

    1 1 1        

Духовно-

нравственно

е 

Разговоры о 

важном 

Проблемно-

ценностное 

общение 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Вариативная часть 

Общеинтелл

ектуальное 
Шахматы секция 1 1 1 1           



 Робототехн

ика  

мастерская 1 1 1 1           

 Юный 

физик  

факультатив 1 1 1        

 Первые 

шаги в 

химию 

факультатив        1 

(в первом 

полугодии) 

 1 

(в первом 

полугодии) 

    

 Физика 

вокруг нас 

факультатив        1 1 1 1    

 Школа 

юного 

астронома 

факультатив         1                        

(в первом 

полугодии) 

 1                  

(в 

первом 

полугоди

и) 

   

 Занимательн

ая химия 

факультатив            1 

 Экологическ

ая 

безопасност

ь 

факультатив            1 

 Путь к 

успеху.Труд

ные вопросы 

в физике. 

факультатив            1 

 Практическа факультатив             1 1 



я география 

 Практическо

е 

обществозна

ние 

факультатив            1 1 

 Юный 

филолог 

факультатив            1 

(в первом 

полугодии) 

1 1 

 Математика 

для каждого 

Интеллект.  

марафон 

           1 

(во втором 

полугодии) 

1 1 

Общекульту

рное  

Хоровое 

пение 

Хоровая 

студия 

1 1 1 1 1        

 Уроки 

нравственно

сти в 

русской и 

зарубежной 

литературе 

клуб 1 1    

 Я  в мире, 

мир во мне 

проблемно-

ценностное 

общение 

       1 

(во втором  

полугодии) 

1 

(во втором  

полугодии) 

1 

(во втором  

полугодии) 

1 

(во втором  

полугодии) 

   

Спортивно-

оздоровител

ьное 

Мой 

любимый 

ГТО 

Спортивный 

клуб 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1    

 Азбука Социально- 1 1 1 1           



здоровья моделирующие 

игры 

Социальное Школа 

волонтера 

КТД 1 1 1 1 1 

 Юнармеец Общественное 

объединение 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 

 Профи-старт КТД        1 1    

 Музейное 

дело 

клуб          1 1    

Итого 12 12 12 12 12 12 12 12 12 13 13 12 13 13 
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