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1. Пояснительнаязаписка 
 

СодержательныеосновыПрограммыразвитиясоциальнойактивности

 обучающихсяначальныхклассов«ОрлятаРоссии» 

Врамках,указанныхвышетенденцийбыларазработанаиначаласвоѐосуществле

ниеВсероссийскаяПрограммаразвитиясоциальнойактивностиобучающихсяначальн

ыхклассов«ОрлятаРоссии»(далее–

Программа,программа«ОрлятаРоссии»).Внедрениепрограммы«ОрлятаРоссии»впр

актикуобщеобразовательных школ Российской Федерации позволяет решать одну 

из главныхзадач государственной политики в сфере образования – сохранение и 

развитие единогообразовательногопространстваРоссии. 

 

 АктуальностьПрограммы«ОрлятаРоссии» 

Актуальность продиктована общим контекстом изменений в 

образовательнойполитике, связанных с усилением роли воспитания в 

образовательных организациях(поправки в ФЗ № 273 «Об образовании в 

Российской Федерации»). Так, «активноеучастие в социально-значимой 

деятельности» артикулируется как в текстах 

последнегоФГОСначальногообщегообразования,такив«Примернойрабочейпрогра

ммевоспитания»,вкоторойуказывается,что«поощрениесоциальнойактивностиобуча

ющихся» может рассматриваться в качестве «основной традиции воспитания 

вобразовательнойорганизации». 

Участиедетейипедагоговвпрограмме«ОрлятаРоссии»способствуетвосстановл

ениюбогатогоопытавоспитательнойработысподрастающимпоколениемиегодальне

йшемуразвитию с учѐтом всехвызововсовременногомира. 

Вданномразделемыопределимсвоѐпониманиеосновныхпонятийикатегорий,за

ложенных вПрограмме. 

 

 ТезаурусосновныхпонятийПрограммы«ОрлятаРоссии» 

Понятие«социальнаяактивностьмладшегошкольника»вконтекстеПрогра

ммырассматриваетсякактворчески-преобразовательноеотношениесоциального 

субъекта к окружающей его социальной и природной среде, 

проявлениявозможностейиспособностейчеловекакакчленасоциума,устойчивоеакти

вноеотношениеличностикотдельнымобщностямилиобществувцелом;развитиесоци

альнойактивностиотражаетпревращениеличностиизобъектавсубъектобщественных 

отношений. 

Воспитание–

деятельность,направленнаянаразвитиеличности,созданиеусловийдлясамоопределе

нияисоциализацииобучающихсянаосновесоциокультурных,духовно-

нравственныхценностейипринятыхвроссийскомобществеправилинормповеденияви
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нтересахчеловека,семьи,обществаигосударства, формирование у обучающихся 

чувства патриотизма, 

гражданственности,уважениякпамятизащитниковОтечестваиподвигамГероевОтече

ства,закону иправопорядку, человеку труда и старшему поколению, взаимного 

уважения, 

бережногоотношенияккультурномунаследиюитрадицияммногонациональногонаро

да 

 

Российской Федерации, природе и окружающей среде. (Федеральный закон № 273 

«ОбобразованиивРоссийской Федерации»). 

Коллективно-творческая деятельность – это совместная деятельность 

детей 

ивзрослых,направленнаянаразвитиенавыковсоциальноговзаимодействияитворческ

ихспособностей каждого участника деятельности, интеллектуальное развитие, а 

такжеформированиеорганизаторскихспособностей.(ИвановИ.П.Энциклопедияколле

ктивныхтворческих дел– М.: Педагогика,1989.– 208 с.) 

Событийность–

этопринцип,предполагающий,чтодляэффективноговоспитаниянеобходимоповседн

евную,будничнуюжизньдетейнасыщатьяркими,запоминающимисяемусобытиями,к

оторыебылибыпривлекательныдлядетейиобладалибыприэтом 

достаточнымвоспитательнымпотенциалом.(СтепановП.В.Современнаятеориявосп

итания:словарь-справочник/Подред.Н.Л.Селивановой.–М.:Изд-

во:АНОИздательскийДом«Педагогическийпоиск», 2016.– С.30) 

 

Российской Федерации, природе и окружающей среде. (Федеральный закон № 273 

«ОбобразованиивРоссийской Федерации»). 

 

Коллективно-творческая деятельность – это совместная деятельность 

детей 

ивзрослых,направленнаянаразвитиенавыковсоциальноговзаимодействияитворческ

ихспособностей каждого участника деятельности, интеллектуальное развитие, а 

такжеформированиеорганизаторскихспособностей.(ИвановИ.П.Энциклопедияколле

ктивныхтворческих дел– М.: Педагогика,1989.– 208 с.) 

Событийность–

этопринцип,предполагающий,чтодляэффективноговоспитаниянеобходимоповседн

евную,будничнуюжизньдетейнасыщатьяркими,запоминающимисяемусобытиями,к
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оторыебылибыпривлекательныдлядетейиобладалибыприэтом 

достаточнымвоспитательнымпотенциалом.(СтепановП.В.Современнаятеориявосп

итания:словарь-справочник/Подред.Н.Л.Селивановой.–М.:Изд-

во:АНОИздательскийДом«Педагогическийпоиск», 2016.– С.30) 

Детскийколлектив–

группадетей,вкоторойсоздаѐтсясистемавысоконравственныхиэстетическивоспитыв

ающихобщественныхотношений,деятельностииобщения,способствующаяформиро

ваниюличностииразвитиюиндивидуальностикаждогоеѐчлена.(КовалѐваА.Г.«Педаг

огика«Орлѐнка»втерминахи понятиях»: уч. пособие-словарь / А.Г. Ковалѐва, Е.И. 

Бойко, С.И. Панченко, И.В.Романец,А.М. Кузнецова.– М: Собеседник, 2005.–192 с.) 

Ценность – значимость для людей тех или иных объектов и явлений. 

(СтепановП.В.Современнаятеориявоспитания:словарь-

справочник/Подред.Н.Л.Селивановой. 

–М.:Изд-во:АНОИздательскийДом«Педагогическийпоиск»,2016.–

С.47).Ценностные основания, заложенные в Программе: Родина, семья, команда, 

природа,познание,здоровье. 

Микрогруппа– основное место общения и деятельности ребѐнка в смене. 

Вгруппе из 4-5 человек он готовится к отрядным делам, дежурит, обсуждает 

возникшиепроблемы,делитсявпечатлениями.(И.В.ИванченкоКакрождаетсямикрог

руппа:методическое пособие / И В. Иванченко, учебно-методический центр ВДЦ 

«Орлѐнок»,2017. – 80с.). *В коллективе класса микрогруппы формируются с целью 

чередованиятворческихпоручений. 

Цель:созданиесистемывоенно-патриотическоговоспитанияобучающихся, 

обеспечивающей формирование морально-психологической 

ифизическойготовностииспособностимолодежиквоеннойслужбеиуспешной 

социализациивобществе. 

Задачи: 

- пробуждать у школьников любовь к Родине, родному краю;  

- формироватьчувство коллективизма,взаимовыручки,товарищества; 

- вырабатыватьпсихологическуюустойчивостьпридействияхвразличныхуслов

ияхиситуациях; 

- совершенствоватьушкольниковорганизованность,исполнительность,дисци

плинированность,выдержку,решительность; 
 

- развиватьфизическуювыносливость,силу,быстроту,согласованностьдвижен
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ий идействий. 

Место курса в учебном плане 

Учебный курс «Орлята России» будет реализован посредством  внеурочной 

деятельности.  

Учебный курс «Орлята России» рассчитан на 1 год обучения, 1 - 4 класс. Величина 

недельной образовательной нагрузки (количество занятий) – 1 час в неделю (33 - 34 

ч за год). 

 

 Ценностныеориентиры содержания  

 учебного курса «ОрлятаРоссии» 

Примернаярабочаяпрограммавоспитания,задаваяцелевыеориентирыитребова

ниякрезультатампрограммвоспитанияобразовательныхучреждений,обеспечиваетсо

ответствиеФГОС,единствовоспитательногопространстваиегосмыслов в 

образовательных учреждениях Российской Федерации, а также позволяет наоснове 

российских базовых национальных ценностей выделить ценностные 

основанияпрограммы«ОрлятаРоссии»:Родина,Команда,Семья,Здоровье,Природа,П

ознание. 

Родина–

воспитаниелюбвикродномукраю,Родине,своемународу,дому,земле,людям,желание

служитьсвоемуОтечествутемделом,ккоторомуестьпризваниеибытьполезнымсвоейс

тране;формированиероссийскогонациональногоисторическогосознания,российско

йкультурнойидентичностичерезуважениенациональныхтрадицийнародовРоссии,ис

ториии культуры своей страны. 

 

Семья – основа развития страны и благосостояния народа, исток добра, 

любви,верности,поддержки,сочувствия,взаимногоуважения,возможностьсохранен

иядобрыхсемейныхтрадицийсучѐтомнациональных 

ирелигиозныхпринадлежностей. 

Команда–

содружество,искренность,уверенностьвуспехе;совместнаядеятельность в 

соответствии с нравственными нормами; умение отдавать своѐ 

времядругомуибескорыстно приходитьнапомощь,желаниедобраиблагадругому. 

Природа–

бережноеиответственноеотношениекокружающейсреде,природному наследию 

своей страны, осознание влияние людей на окружающую 

среду,пониманиезависимостижизни людейотприроды. 

Познание – открытие окружающего мира и понимание себя в нѐм; 

активность,любознательность и самостоятельность в познании, первоначальные 

представления омногообразии и взаимосвязи природных и социальных явлений и 
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объектов, о науке инаучномзнании. 

Здоровье–

равнениеначемпионов,ценностьздоровогообразажизни;безопасноеповедение,каквб

ыту,такивинформационнойсреде,принятиесвоейполовойпринадлежности. 

 

 Главным принципом участия в Программе должно стать – всѐ 

делатьвместе, сообща и делать для других! Вместе радости и удачи, вместе 

активное действиеиувлекательноеприключение! 

 

 МетодологическойосновойПрограммыявляетсявоспитаниевколлект

ивно-творческойдеятельности,авторкоторойдокторпедагогическихнаук,профессор, 

академик Российской академии образования (РАО) Игорь Петрович Ивановсчитал, 

что самый педагогически эффективный коллектив – это единое 

содружествовзрослыхидетей,асамаяэффективнаявоспитывающаядеятельность–

та,чтосоздаѐтсяиразвиваетсясамимивоспитанниками,вовлечѐннымивпроцессжизне

творчества. 

 

В.А.Сухомлинскийписал
1
:«Вшколеучатнетолькочитать,писатьисчитать,нои 

думать, познавать окружающий мир, богатство науки. В школе учат жить. В 

школеучатсяжить». 

МатериалыПрограммыпозволяютпедагогамиспользоватьподготовленныемат

ериалы в работе с детьми 1-4 классов. При этом, понимая огромную разницу 

междуобучающимися 1 класса и более старших параллелей, мы развели логику 

реализации исодержаниетрековПрограммы в соответствии сэтими особенностями. 

 

 

Планируемые результаты освоения учебного курса  

Личностнымирезультатамиизучениякурсабудут: 

1. Готовность и способность обучающихся к саморазвитию

 исамообразованиюна основемотивациик обучениюипознанию. 

2. Соблюдениеправилбезопасногоповедениявповседневнойжизни-

установканаздоровый образжизни. 

3. Умение в предложенных ситуациях, опираясь на знания  

правилбезопасного поведения,делатьвыбор,как поступить. 
 

 

Метапредметные результаты: 

РегулятивныеУУД 

1. Умениесамостоятельноопределятьцелиобучения,ставитьиформулировать

новыезадачи впознавательной деятельности. 

2. Умение самостоятельно планировать пути достижения целей, в том 

числеальтернативные,осознанновыбиратьнаиболееэффективныеспособыреше
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нияучебныхи познавательныхзадач. 

3. Владениеосновамисамоконтроля,самооценки,принятиярешений. 

ПознавательныеУУД 

1. Умениеопределятьпонятия,создаватьобобщения,устанавливатьаналогии,к

лассифицировать,самостоятельновыбиратьоснованияикритерии для 

классификации, устанавливать причинно-следственные 

связи,строитьлогическое рассуждение,умозаключение иделатьвыводы. 

2. Умение представлять результаты своего труда в различных конкурсах 

исоревнованиях. 

КоммуникативныеУУД 

1. Умениеорганизовыватьучебноесотрудничествоисовместнуюдеятельность

сучителемисверстниками,работатьиндивидуальноивгруппе:находитьобщеере

шениеиразрешатьконфликтынаосновесогласования позиций и учета 

интересов; формулировать, аргументировать иотстаиватьсвоемнение. 

2. Умениеотстаиватьсобственноемнениеиаргументироватьсвоюпозицию. 

3. Умение договариватьсяиприходить к общему решению в 

совместнойдеятельности. 

 

Содержание курса внеурочной деятельности 

 
В основу курса внеурочной деятельности положен системно-деятельностный подход, 

позволяющий за период освоения ребѐнком образовательных треков (траекторий 

социально – коммуникационного развития) осуществить качественный переход от 

«социальной активности» к «социальной позиции» и «гражданской идентичности». 

Важно, что в названии программы заключѐн сущностный нравственный идеал 

«Орлѐнок России». 

Структура построения курса предлагает богатые возможности для проявления 

творческой энергии каждого ребѐнка, для развития его инициативы, для формирования 

активной позиции юных граждан страны. В структуре заложено понимание 

особенностей психологического развития младшего школьника и условия для 

формирования самостоятельной личности будущего подростка. Учтено соотнесение 

построения учебных четвертей и распределение нагрузки в них. Цикличность курса, где 

даѐтся возможность вернуться к ранее пройденным трекам, позволяет ребѐнку, 

опираясь на полученный опыт, проанализировать свои действия, сделать вывод и 

попробовать применить этот опыт в своей жизни. 

Курс внеурочной деятельности представляет комплекс из 9-и занятий по 7-ми трекам. 

  

1. Трек «Орлѐнок – Лидер» 

Ценности, значимые качества трека: дружба, команда. 

В процессе реализации данного трека дети приобретают опыт совместной деятельности, 

что является необходимым в начале учебного года. Педагог может увидеть уровень 

сплочѐнности классного коллектива, сформировать детские микрогруппы для 

приобретения и осуществления опыта совместной деятельности и чередования 

творческих поручений. 
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2. Трек «Орлѐнок – Эрудит» 

Ценности, значимые качества трека: познание.   

Трек «Орлѐнок – Эрудит» занимает первый месяц второй четверти, которая 

отличается наличием различных олимпиад, интеллектуальных конкурсов, 

конференций и т.п. 

– в этот период дети знакомятся с разными способами получения информации, что 

необходимо для их успешной деятельности, в том числе познавательной. Именно в 

этот период учебного года у детей отмечается высокая мотивация и интерес к учѐбе. 

  

3. Трек «Орлѐнок – Мастер» 

Ценности, значимые качества трека: познание 

В рамках данного трека дети знакомятся с пониманием того, что можно быть 

мастерами в разных сферах деятельности, в разных профессиях. Сроки реализации 

трека 

«Орлѐнок-Мастер» поделены на два временных промежутка: во время первой части 

трека дети готовят новогодний спектакль, концерт или представление, вторая часть 

трека определена для знакомства с лучшими мастерами своего дела. 

  

4. Трек «Орлѐнок – Доброволец» 

Ценности, значимые качества трека: милосердие, доброта, забота. 

Тематика данного трека актуальна круглый год. Проведение трека в данный 

временной период можно рассматривать, как эмоциональный пик всей Программы. 

Это создаст и поддержит общее настроение добра, взаимопонимания, 

удовлетворѐнности не только в рамках трека, но и в обычной жизнедеятельности 

детей. Учитель может обращаться 

к имеющемуся социальному опыту детей в любое время учебного года. 

  

5. Трек «Орлѐнок – Спортсмен» 

Ценности, значимые качества трека: здоровый образ жизни. 

Время для реализации этого трека обусловлено необходимостью усилить 

двигательную активность детей, так как к середине учебного года накапливается 

определѐнная физическая и эмоциональная усталость от учебной нагрузки. 

Дополнительные физкультурно-оздоровительные мероприятия в том числе позволят 

снизить заболеваемость детей, что актуально в зимний период. 

  

6. Трек «Орлѐнок – Эколог» 

Ценности, значимые качества трека: природа, Родина. 

Погодные условия в момент реализации трека «Орлѐнок – Эколог» позволяют 

проводить мероприятия за пределами здания школы с выходом на природу. Есть 

возможность использования природных материалов при изготовлении поделок, 

проведения акций с 

посадками деревьев, уборке мусора в рамках экологического субботника. 

  

7. Трек «Орлѐнок – Хранитель исторической памяти» 

Ценности, значимые качества трека: семья, Родина. 

Данный трек является логическим завершением годового цикла Программы. В рамках 

трека происходит ценностно-ориентированная деятельность по осмыслению 
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личностного отношения к семье, Родине, к своему окружению и к себе лично. Ребѐнок 

должен открыть для себя и принять значимость сохранения традиций, истории и 

культуры своего родного края. 

Основная смысловая нагрузка трека: 

Я – хранитель традиций своей семьи. 

Мы (класс) – хранители своих достижений. 

Я/Мы – хранители исторической памяти своей страны. 

 

 

Тематическоепланированиеучебного курса  

Срокпрове

дения 

 
Кол-во 

часов 

 

Электронные ресурсы 

СтартПрограммы https://rdsh.education/Orlyata_Ross/ 

https://xn--d1axz.xn--p1ai/ 

http://img.orlyonok.ru/doc/oor.pdf 

 

сентябрь Вводный«Орлятскийурок» 1  

«Орлѐнок–Лидер» https://rdsh.education/Orlyata_Ross/ 

https://xn--d1axz.xn--p1ai/ 

 

октябрь «Лидер– это…» 1  

октябрь «Ямогубытьлидером» 1  

октябрь «Вкомандерождаетсялидер» 1  

 

октябрь «Мыдружныйкласс!» 1  

«Орлѐнок–Эрудит» https://rdsh.education/Orlyata_Ross/ 

https://xn--d1axz.xn--p1ai/ 

http://img.orlyonok.ru/doc/oor.pdf 

ноябрь «Ктотакойэрудит?» 1  

ноябрь «Я–эрудит,аэтозначит…» 1  

ноябрь «Эрудит–этоширокийкругозор» 1  

ноябрь «Твори!Выдумывай!Пробуй!» 1  

 

ноябрь Итогитрека«Настартеновых 

открытий» 

1  
 

«Орлѐнок –Мастер» https://rdsh.education/Orlyata_Ross/ 

https://xn--d1axz.xn--p1ai/ 

http://img.orlyonok.ru/doc/oor.pdf 

декабрь «Мастер – это…» 1  
 

декабрь «Россиямастеровая» 1  
 

декабрь «ГородМастеров» 1  
 

декабрь «Отидеи –кделу!» 1  

декабрь «Путьвмастерство»–подводим 

итоги 

1  

Подведениепромежуточныхитогов  

https://rdsh.education/Orlyata_Ross/
https://рдш.рф/
http://img.orlyonok.ru/doc/oor.pdf
https://rdsh.education/Orlyata_Ross/
https://рдш.рф/
https://rdsh.education/Orlyata_Ross/
https://рдш.рф/
http://img.orlyonok.ru/doc/oor.pdf
https://rdsh.education/Orlyata_Ross/
https://рдш.рф/
http://img.orlyonok.ru/doc/oor.pdf
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январь Играпоитогам3-хтреков: 

«Орлѐнок –Лидер» 

«Орлѐнок – Эрудит» 

«Орлѐнок –Мастер» 

1  

«Орлѐнок–Доброволец» https://rdsh.education/Orlyata_Ross/ 

https://xn--d1axz.xn--p1ai/ 

http://img.orlyonok.ru/doc/oor.pdf 

январь «Отсловак делу» 1  

январь «Спешитьнапомощьбезвозмездн
о!» 

1  

январь «Сзаботойостарших» 1  

январь «Доброволец –этодоброесердце» 1  

«Орлѐнок–Спортсмен» https://rdsh.education/Orlyata_Ross/ 

https://xn--d1axz.xn--p1ai/ 

http://img.orlyonok.ru/doc/oor.pdf 

февраль «Движение–жизнь!» 1  

февраль «ОсновыЗОЖ» 1  

февраль «Стозатейдлявсехдрузей» 1  

февраль Спортивнаяигра«Книгарекордо
в» 

1  

«Орлѐнок –Эколог» https://rdsh.education/Orlyata_Ross/ 

https://xn--d1axz.xn--p1ai/ 

http://img.orlyonok.ru/doc/oor.pdf 

март «ЭКОЛОГиЯ» 1  

март «Мойследнапланете» 1  

март КТД«Знаю,умею,действую» 1  

март Экологическийквест «Ключи 

природы» 

1  

март «Шагаявбудущее–помни о 

планете» 

1  

«Орлѐнок–Хранительисторическойпамяти» https://rdsh.education/Orlyata_Ross/ 

https://xn--d1axz.xn--p1ai/ 

http://img.orlyonok.ru/doc/oor.pdf 

апрель «Орлѐнок–
Хранительисторической 

памяти» 

1  

апрель «Традициимоейстраны» 1  

апрель «Расскажимнео России» 1  

апрель «Мы– хранители» 1  

Подведениеитогов  

май Подведение итогов
 участия в 

Программевтекущемучебномго

ду 

1 https://rdsh.education/Orlyata_Ross/ 

https://xn--d1axz.xn--p1ai/ 

http://img.orlyonok.ru/doc/oor.pdf 

 

 

ИТОГО:  34 

 

 

Поурочное планирование учебного курса 

https://rdsh.education/Orlyata_Ross/
https://рдш.рф/
http://img.orlyonok.ru/doc/oor.pdf
https://rdsh.education/Orlyata_Ross/
https://рдш.рф/
http://img.orlyonok.ru/doc/oor.pdf
https://rdsh.education/Orlyata_Ross/
https://рдш.рф/
http://img.orlyonok.ru/doc/oor.pdf
https://rdsh.education/Orlyata_Ross/
https://рдш.рф/
http://img.orlyonok.ru/doc/oor.pdf
https://rdsh.education/Orlyata_Ross/
https://рдш.рф/
http://img.orlyonok.ru/doc/oor.pdf
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№ 

занятия 

Тема учебного 

занятия 

Содержаниетемы 
Основные виды 

деятельности 

обучающихся 

Формы проведения 

занятий 

 
Трек«Орлѐнок– Лидер»– 9занятий 

Ценности,значимыекачестватрека:дружба,команда 

Символтрека–конструктор«Лидер» 

 
Впроцессереализацииданноготрекадетиприобретаютопытсовместнойдеятельности, что является 

необходимым в начале учебного года. Педагог может увидетьуровень сплочѐнности классного коллектива 

в начале учебного года, сформировать 

детскиемикрогруппыдляприобретенияиосуществленияопытачередованиятворческихпоручений. 

1 «Лидер –

это …» 

Введение в 

тему,мотивация

,целеполагание.З

накомствос 

понятием«Лидер»: 

Познавательная,игров

ая. 

Взаимодействие–

групповое. 

Игра 

накомандообра

зо-вание. 

Динамические 

паузы. 
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  лексическая работа –

значения 

новогослова. 

От учителя 

звучитвопрос детям: 

кто сомной хочет в 

командуИгра 

накомандообразо-

вание. 

 
Анализируем: 

чтополучилось? 

Что неполучилось? 

Ктовыступил в 

ролилидера? 

Работаем вгруппах 

сконструктором 

«Лидер», 

собираемкачества 

лидера, 

ввидеопорнойсхемы. 

 
Игра 

накомандообразо-

ваниеАнализигрыпо 

конструктору 

«Лидер».Какие 

качестваприсущи 

лидеру? Чтоещѐ 

необходимолидеру? 

 
*Работа 

сконструктором.Под

ведение 

итогов:конструктор 

«Лидер»(собираем 

качествалидера,как 

опорную 

схему). 

  

2 «Я 

могубытьл

идером!» 

Повторениеконструкто

ра«Лидер». 

 
Работа в 

группах:назвать 1-

3известных 

лидеровнашей 

страны,почемуих

можно 

считатьлидерами, 

Познавательная,игро

вая, проблемно-

ценностное 

общение.Взаимодейс

твие –групповое. 

Беседа. 

Тренинг 

навыявления 

лидера вкоманде. 

Видео«Интервьюсл

идером». 

Динамические

паузы. 
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  какими 

качествамиони 

обладают. 

Если 

появляютсяновые 

качества,которых не 

былораньшевконструк

торе 

«Лидер», 

токонструкт

ордополняе

м. 

 
А кто может 

бытьлидером? 

Лидеромможет быть 

каждый, иямогу! 

 
Тренинг на 

выявлениялидера в 

команде (счек-

листами, где 

детипосле 

каждогоупражненияза

писывают, кто, по 

ихмнению,быллидеро

м). Тренингдолжен 

содержатьупражнения

художественно-

эстетическогосодержа

ния,интеллектуальног

о,спортивногои т.п. 

 
*Работа 

сконструктором“Ли

дер” , 

подведениеитогов. 

Подведение 

итогов:Видеоотучи

теля 

«Интервью 

слидером». Ответ 

навопрос: 

«Какиекачества 

помогли мнестать 

лидером? 

Обсуждаем: где 

можетпроявить 

себя,раскрыться 

лидер? Вовсехли 

ситуацияхя 

могубытьлидером?В 
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  конструктор 

заносимопорнуюсхе

му«Я 

могубытьлидером». 

  

3 «В 

командерож

даетсялидер

» 

Возвращаемся 

кконструктору 

«Лидер»,где учитель 

заранеедобавляетмног

оновых качеств 

лидеракак 

положительных,так и 

отрицательных.Обсуж

даем! Убираемлишнее. 

 
Чтобы обладать 

этимикачествами, 

чтонеобходимо мне 

личносделать?–

обсуждаемв группах. 

Обсуждаемположител

ьные 

иотрицательныесторо

нылидерства. 

 
Введение ЧТП 

иразвитие 

уменияработать в 

команде.Что такое 

ЧТП(чередованиетво

рческихпоручений? 

Какиемогут 

бытьпоручения? Как 

ихможно 

выполнять?)Делимся

накоманды. 

 
Оформляемнаглядно. 

 
Тренинг – 

пробуемвыполнит

ь здесь 

исейчасЧТП. 

 
Дети получают 

первыйопыт работы, 

закоторую 

ониответственны. 

Дополняем 

конструктор «Лидер» –

ответственностьза 

Познавательная,игро

вая, проблемно-

ценностное 

общение.Взаимодейс

твие –групповое. 

Беседа.Тренин

г.Динамическ

иепаузы. 
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  порученное 

дело,умениедержатьцел

ь. 

 
*Работа 

сконструктором.Общ

ее подведениеитогов: 

чтополучилось? 

Какиетрудностивстр

етили? Какстать 

лидером?(формулируе

м шаги 

клидерству,дополняем 

их в конструктор) 

  

4 «КЛАССный

выходной» 

Выход детей 

сродителями,наст

авниками 

икласснымруково

дителемна 

«выходной». С 

цельюдля 

сплоченияколлектива 

класса,родителей 

инаставников. 

Привлечениенастав

никовобязательно –

старшеклассников,к

оторые помогают 

ворганизациииспыт

аний. 

Предполагается, 

чтоэти 

испытанияраскроют 

лидерскиекачества в 

учениках.Дети 

учатсяпреодолевать 

себя,свои страхи, 

учатсяставитьцели. 

 
Мини-

анализсовместн

ый 

сродителями,на

ставниками 

идетьмипосле 

верѐвочногокурсапо 

Познавательная,иг

ровая, досугово-

развлекательная.В

заимодействие –

групповое. 

Верѐвочныйкурс 
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  конструктору 

«Лидер». 

 
Дети 

учатсяобъективно 

оцениватьсебя, свои 

силы ивозможности. 

Анализируют, 

чтополучилось и 

почему?что не 

получилось ипочему? 

чего нехватилодля 

того, 

чтобыбылолучше? 

  

5 «Отидеи – 

кделу!» 

По методике 

КТДработаем 

надсозданием общего 

деладля других ребят 

(для1-2 классов, 

впараллели,для 

родителей ипр.) 

Познавательная,иг

ровая, досугово-

развлекательная.В

заимодействие –

групповое. 

КТД 

6 КТД 

«Вместемы 

сможемвсѐ!» 

Готовимся, 

проводими 

анализируем 

(6этапов 

коллективно-

творческогоделапо 

И.П.Иванову) 

Познавательная,иг

ровая, досугово-

развлекательная.В

заимодействие– 

групповое. 

КТД 

7, 

8 

«Встреча 

стем, 

ктоумеет 

вестиза 

собой» 

Гость 

рассказывает,как 

важно 

бытьответственным 

передлюдьми, что 

помогаетемубыть 

лидером, 

вестизасобой. 

Познавательная,проб

лемно-ценностное 

общение.Взаимодейс

твие –парное. 

Встреча 

синтересным

илюдьми. 

Динамические

паузы. 

9 «Мыдру

жныйкл

асс!» 

Смотрят 

фото/видеокак 

проходил 

трек.Подводят 

итоги,обращаясь 

кконструктору 

«Лидер».Каждая 

группа (поЧТП) 

придумывает,готовит и 

показываетдля 

ребятсюрприз. 

Вывод: мы 

дружныйкласс! 

Итоговаясоциометрия. 

Познавательная,

игровая. 

Взаимодействие –

парное,групповое. 

Подведениеитогов. 
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Трек«Орлѐнок–Эрудит» –9занятий 

Ценности,значимыекачестватрека:познание 

Символтрека–конверт-копилка 

 

 
Трек «Орлѐнок-Эрудит» занимает первый месяц второй четверти, которая 

отличаетсявысоким содержанием различных интеллектуальных олимпиад, конкурсов, 

конференций ит.п. – в этот период дети знакомятся с разными способами получения 

информации, 

чтонеобходимодляихуспешнойдеятельности,втомчислепознавательной.Именновэтот 

периодучебногогодаудетейотмечаетсянаиболеевысокаямотивацияиинтерескучѐбе. 

1 «Ктотакой

эрудит?» 

Введение в 

тему,мотивация,цел

еполагание.Знакомст

во 

спонятием(повторен

ияпонятия) 

«Эрудит»:лексическая

работа–

значенияновогослова 

– подобрать 

изпредложенныхвариа

нтовопределений 

наиболееточное и 

понятноесамимребята

м. 

 
* Работа с 

символомтрека - 

конвертом-копилкой: 

работаем, 

вкладываемпонятие 

«эрудит»,рисуем 

словесныйпортретэру

дита. 

 
Учимся работать 

вгруппах: Кто 

онисамые 

известныеэрудиты 

России?Игра 

«Лото» –соединить 

ФИ ипортрет 

известногороссиян

инаивчем 

заключался его 

талант,открытия и пр. 

–Ломоносов М., 

Д.Менделеев, 

Н.Лобачевский, 

В.Вернадский, 

Познавательная,игр

овая, проблемно-

ценностное. 

Взаимодействие:

групповое. 

Игра 

«Лото».Интеллект

уальнаяигра 

«Вопрос 

отэрудита». 
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Л.Ландау,И.Павлов. 

Назватькачества, 
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  которые помогут 

статьэрудитом. 

 
Интеллектуальнаяигра 

«Вопрос от эрудита» -

вопросы должны 

бытьсвязаныс«Лото». 

 
*Работа с конвертом-

копилкойтрека 

«Орлѐнок – 

Эрудит».Подведение 

итогов:ктосегодняпо

казал 

себя,как эрудит? 

  

2 «Я 

эрудит,а 

этозначит

…» 

Повторяеминтеллект

уальныесекретыэруд

ита–смекалка, ум, 

знание,любознательн

ость,внимательность

,увлечѐнность,изобре

тательность,коммуни

кабель-ность, 

эрудиция. Каких 

приобрести?(чтение, 

учеба,образование). 

 
Способы 

решенияинтеллект

уальныхзадач – 

интеллект,логика, 

дедукция,интуици

я. 

Учимся работать 

впарах:игра 

«Интеллектуальный

кроссворд» 

сприменениемразли

чных 

способоврешения. 

 
*Работа с конвертом-

копилкойтрека 

«Орлѐнок – 

Эрудит».Сложно ли 

бытьэрудитом?Что 

для 

этогонадо?качества 

Познавательная,игр

овая, проблемно-

ценностное. 

Взаимодействие –

групповое. 

Игра 

«Интеллектуальный

кроссворд» 
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  вкладываем в конверт-

копилку«Эрудита». 

Опорную 

схему,начатую в 1-2 

классах,дополняем 

ивкладываемвконверт- 

копилку«Эрудита». 

  

3 «Игра – 

этополезно 

иинтересно» 

Методы 

активизациимозговой

деятельности:упраж

нения наразвитие 

логики,смекалки, 

задачи 

дляинтеллектуально

йразминки. 

 
Учимся работать 

вгруппах и 

подбиратьвопросы по 

теме игры.Выдвигаем 

способызапоминать, 

думать,узнавать… 

 
Игра «Эврика» – 

заосвоение 

способовзапоминания 

и 

поискаинформации,со

ставления вопросовпо 

интеллектуальнымзна

ниям. 

- 1этап игры –

каждаягруппадетейпод

бирает вопросучителю 

из 

доступныхисточников, 

учительдемонстрирует

обучающимсякаконищ

ет ответ на вопрос 

иотвечаетребятам. 

- 2 этап игры – 

учительзадаѐт 

ребятамвопросы, они 

ищутответи отвечают. 

- 3 этап – дети 

задаютвопросдругдру

гу. 

Познавательная,

игровая. 

Взаимодействие –

групповое. 

Игра«Эврика». 
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  *Работа с 

символомтрека- 

конвертом-

копилкой 

Эрудита.Определя

емзначимостьсовме

стнойработы. 

Способы 

запоминаниявкладыва

емвконверт- 

копилку. 

  

4 «Эрудит –

этоширокий

кругозор» 

Презентация 

«10великих 

изобретенийрусских 

учѐных» - какученые 

расширяютсвоизнан

ия. 

Как я сам 

могупополнить 

своизнания? Что для 

этогонужносделать? 

Знакомство с 

детскойлитературой,

журналами, 

Интернетресурсами, 

где 

можнонайтизнания. 

 
Заполняем по 

группамкруг Знаний 

Онпоможет 

педагогувыявитьинтел

лектуальныеинтересыд

етей, 

*Работа с конвертом-

копилкойтрека 

«Орлѐнок – 

Эрудит».Вкладываем 

в конверт-копилку. В 

конце 

годаанализируем – 

чтоузналиит.п. 

 
Учимся 

выдвигатьидеи и 

планировать:для 

кого 

можнопровестиинтел

лектуальнуюигру, 

группа 

должнапредложитьид

ею по 

Познавательная,игр

овая, проблемно-

ценностное. 

Взаимодействие –

групповое. 

Презентация 

«10великих 

изобретенийрусских

учѐных». 

КругЗнаний. 
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проведению 
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  интеллектуальной

игры для ребят 1-

2класса. 

 
Обсуждаем 

идеи.Синтезируем все 

идеив одну. 

Определяемплан 

действий 

поподготовке. 

Распределяем

обязанности. 

 
*Работа с конвертом-

копилкойтрека 

«Орлѐнок – 

Эрудит».Подводим 

итоги: каксработали? 

Результатвкладываемв

конверт- 

копилку. 

  

5 «Твори! 

Выдумывай!

Пробуй!» 

Вспоминаем 4 

занятиесоставляем 

план, чтоделали – 

решали длякого будем 

проводить,придумыва

ли,обсуждали,планиро

вали,распределяли. 

 
Готовим 

вопросы,оформлени

е и т.д.Пробуем 

провести 

всвоѐмклассе. 

Анализируем. 

 
Вывод – 

КТД(вводится 

этопонятие для 

ребят)-это… 

 
Дополняем 

планэтапами 

подготовки 

ипроведения КТД. 

Вдальнейших 

трекахпользуемсяэти

м 

планом. 

Социальноетвор

чество.Взаимоде

йствие:группово

е. 

Работавгруппах 
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6 КТД 

«Играй,учис

ь иузнавай» 

Повторяют этапы 

КТДна практике. 

Заполняятаблицу 

спроектированиемнов

ого КТД, 

егоподготовкой,прове

дением,анализом. 

ПроводимКТД для 

ребят 1-2класса. 

*Работа с конвертом-

копилкойЭрудита. 

В конверт-

копилкувкладывае

мсвои 

впечатления. 

Социальноетворч

ество.Взаимодейс

твие –групповое. 

КТД. 

7, 

8 

Встреча 

сэрудитом 

«Хотим 

всѐзнать» 

Данное 

занятиеотводится для 

очнойвстречи с 

личностью,которая 

воплощает всебе 

успех в 

рамкахизучаемоготре

ка. 

 
Приглашенный 

гостьможет быть 

известенна 

городском,регионально

м,всероссийском 

уровне.Приглашаем с 

учѐтомтого, что 

онинтересен 

детямданноговозраст

а. 

 
*Работа с конвертом-

копилкойтрека 

«Орлѐнок – 

Эрудит».Дополняем 

конверт-копилку 

своимивпечатлениям

ио 

встрече. 

Познавательная,проб

лемно-ценностное 

общение.Взаимодейс

твие –парное. 

Встреча 

синтересным

илюдьми. 

Динамические

паузы. 

9 Итогитрека 

«На 

стартенов

ыхоткрыт

ий» 

Смотрят 

фото/видеокакпрохо

дилтрек. 

 
*Работа с 

символомтреква - 

конвертом-

копилкойЭрудита.О

ткрываютконверт- 

Познавательная,

игровая. 

Взаимодействие –

парное,групповое. 

Подведениеитогов. 
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копилкуанализируют 

 

  результат, 

совместносоставляют 

«опорнуюсхему» и 

размещают 

вклассномуголке. 

Работа в 

парах:придумать и 

проигратьс ребятами 

конкурс/вопроснаэруд

ицию. 

 
Награждение 

ипоощрениелучши

х 

ребят. 

  

 
Трек «Орлѐнок – Мастер» – 9 

занятийЦенности, значимые качества трека: 

познаниеСимволтрека – шкатулкаМастера 

 
Врамкахданноготрекадетейзнакомятстезисом,чтоможнобытьмастерамивразныхсфера

хдеятельности,вразныхпрофессиях.Срокиреализациитрека«Орлѐнок-

Мастер»поделенынадвавременныхпромежутка:вовремяпервойчаститрекадетиготовятновогод

нийспектакль,концертилипредставление,втораячастьтрекаопределенадлязнакомстваслучшим

имастерамисвоегодела(на уровнерегиона илистраны). 
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1 «Мастер –

это…» 

Введение в 

тему,мотивация,целе

полагание.Знакомств

о спонятием 

«мастер»:лексическая

работа–

значенияновогослова. 

 
Работа по 

группам,задание:приве

дите изсвоей жизни 

примерымастеров 

своего дела,ребята 

рассказываютдруг 

другу («Моя 

мамамастерсвоего 

дела. 

Она...»). 

Блиц- 

высказыванияребят: 

«Я узнал, что 

уНикиты мама 

повар.Онамастергот

овитьсалаты»…) 

Познавательная,досу

гово-

развлекательная,худ

ожественноетворчес

тво,проблемно-

ценностное 

общение.Взаимодейс

твие –групповое. 

Блиц-

высказывания. 
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  Пробуем себя в 

ролимастера – Что 

можетделать мастер? 

Хотитепопробовать 

себя вроли мастера? 

Обсуждаем,придумыв

аем, 

делаемколлективнуют

ворческую 

работу(возможныевар

ианты: 

оригами,аппликация,н

арисованнаякартина,р

аскрашивание и 

др.).Главная идея – 

ребятасами 

используют 

ипоказывают 

техникиизготовления, 

которыеимизвестны. 

 
Подводим итоги: 

ктотакой 

мастер?Ктоможет быть 

мастером?Какими мы 

былимастерами? Как 

мастерсоздаѐтсвоюраб

оту– 

«придумывает,делае

т/ 

создаѐт,показывает 

и радуетдругих». 

 
*Работа с 

символомтрека -  

шкатулкойМастера. 

Сохраняем в 

шкатулкемастера 

определение,как 

мастер 

создаетсвоюработу. 

 
В конце 

занятияучитель 

знакомитребят со 

своиммастерством 

(я тожемастер – 

рисовать,петь, 

делать 

ремонты…). 
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2 «Россиям

астеровая» 

Презентацияучител

я о 10 

самыхизвестных 

мастерахродногокра

яРоссии. 

 
Учимся 

придумывать:кто из 

вас хочет 

бытьмастером?Какиеэт

апыпроходитмастер, 

чтобы показатьлюдям 

своѐпроизведение(обра

щаемся 

кшкатулкеМастера). 

 
Учимся работать 

вгруппах. 

Разбивка 

намикрогруппы 

по 5человек. 

Притча о мастерах 

(вметодическихреко

мендациях) –

обсуждаем, 

делаемвывод. 

 
КТД 

«Россиямаст

еровая» 

- 1 вариант:можетбыть 

в форме лото –город 

России на карте,чем 

славится, чемуможем 

научиться –каждая 

группа 

готовитсообщение.Ко

ллективнаякартастран

ы. 

- 2вариант:каждаяко

манда 

получаетконверт с 

заданием, вкотором 

один изнародных 

промысловРоссии. 

Необходимораспреде

литься 

вгруппенапары 

ивыполнитьзадание. 

Потомсобраться 

Познавательная,досу

гово-

развлекательная,худ

ожественноетворчес

тво,проблемно-

ценностное 

общение.Взаимодейс

твие –групповое. 

Презентация учителяо 10 

самыхизвестных 

мастерахродного края,России. 

КТД 

«Россиямастеровая». 
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  вместе и 

подготовитьрассказ о 

промысле.Презентов

ать другимгруппам. 

 
Задания: 

раскраситьправильно,

подготовитьсообщени

е повопросам об 

историипромысла, 

рассказатьвыразительн

остихотворение об 

этомпромысле. 

Вывод: в России 

многомастеровсвоего 

делаимы можем тоже 

статьмастерами. 

 
*Работа с 

символомтрека -

шкатулкойМастера:в

ыводы оважности 

работывместе,наобще

едело, 

помогатьдругдругу. 

  

3 «ГородМ

астеров» 

Играпостанциям 

«Город мастеров» 

сиспользованиемразли

чныхнаправленийдеяте

льности, одной 

изстанций должна 

статьзнакомство 

спословицами 

омастерах. 

 
*Работа с 

символомтрека - 

шкатулкойМастера. 

Подведение итогов: 

вшкатулку 

вкладываемпословиц

ы и 

своивпечатления«Рей

тинг 

популярности». 

Познавательная,

игровая. 

Взаимодействие –

парное,групповое 

Играпостанциям 

«Городмастеров». 

4 «Вгости 

кмастерам

» 

- 1 вариант: идѐм 

наэкскурсиюкмастера

м 

(знакомимсяс 

Познавательная,

игровая. 

Экскурсия/мастер-

класс 
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  профессиональнымим

астерами – это 

можетбыть театр, 

музей,библиотека, 

дворецтворчестваи 

пр.). 

- 2 

вариант:родители/н

аставникидемонстри

руют 

своѐмастерстворебят

ам. 

- 3 вариант: мастер-

классотучителя 

«Делай как я, 

делайлучше меня!». 

Наданном 

занятииученикам 

можнопредложитьуча

стие вмастер-классах 

поразвитию 

актѐрскихспособносте

й, дляразвития 

мимики,речи, 

постановкиголоса, 

угадываниюэмоций и 

пониманиюдруг 

другапосредствомигр

ы 

«Крокодил». 

 
*Работа с 

символомтрека - 

шкатулкойМастера

: 

какиепрофессиимаст

еров 

узнализаэтовремя? 

Взаимодействие -

парное,групповое. 
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5 «Отидеи –

к делу» 

Учимся работать 

вгруппах,проектирова

ть, идти 

ксовместномурезульт

ату,реализовывать. 

 
Работаем по 

этапамКТД. 

 

Предложите своѐ 

дело,которое покажет, 

чтомы тоже можем 

бытьмастерами. 

Работапогруппам.Выд

вижение 

Познавательная,

игровая. 

Взаимодействие –

парное,групповое. 

Тренинг«Мы

мастера» 

 

  идей. Выбор 

самойинтереснойи

т.п. 

 
Тренинг«Мымастера» 

– мы мастера петь, 

мымастера 

танцевать(общий 

танец) и 

пр.видеосюжеты,запи

санные 

мастерамисвоего дела, 

чтобыдетям было 

удобнеевыполнятьзад

ания. 

 
*Работа с 

символомтрека -  

шкатулкойМастера

. 

В 

шкатулкувкладываеми

тогидела 

– исходя из 

анализаКТД, можно 

снятьвидеосвпечатлен

иями 

ребят. 

  

6 КТД 

«Мастерсво

егодела» 

Реализуем в классе 

длясебя или для ребят 

1-2класса 

(необходимопрописать 

дляучителей,какэто 

сделать). 

Познавательная,

игровая. 

Взаимодействие –

парное,групповое. 

КТД 
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7, 

8 

«Мастер –

этозвучит

гордо!» 

Данное 

занятиеотводится 

для очнойвстречи с 

личностью,который 

являетсяМастером 

своегодела! 

 
Приглашенная 

персонаможет быть 

известнойна 

городском,региональн

ом,всероссийскомуров

не 

– по 

возможностямшколы 

и фантазииучителя. С 

учѐтомтого, 

чтоприглашаемая 

персонаинтереснадетя

м 

данноговозраста. 

Познавательная,проб

лемно-ценностное 

общение.Взаимодейс

твие –парное. 

Встреча 

синтересным

илюдьми. 

Динамические

паузы. 

 

9 «Путь 

вмастерств

о» 

– 

подводимито

ги. 

Смотрят 

фото/видеокакпрохо

дилтрек. 

 
Открываютшкатулк

у 

мастера,анализирую

трезультат,совмест

носоставляют 

опорнуюсхему и 

размещают 

вклассном 

орлятскомуголке. 

 

Награждение 

ипоощрениеребят

. 

Познавательная,

игровая. 

Взаимодействие –

парное,групповое. 

Подведениеитогов. 

 
Трек «Орлѐнок – Доброволец» – 9 

занятийЦенности, значимые 

качества трека:милосердие,доброта, 

забота 

Символтрека–кругДобра 

 
Тематикаданноготрекаактуальнакруглыйгод.Проведениетрекавданныйвременнойпер

иодможнорассматривать,какэмоциональныйпиквсейПрограммы.Этосоздастиподдержитобще

енастроениедобра,взаимопонимания,удовлетворѐнностинетолько в рамках трека, но и в 

обычной жизнедеятельности детей. Учитель может обращатьсякимеющемуся 

социальномуопытудетей втечение всего учебногогода. 



34 

 

 

1 «Отслова 

кделу» 

Введение в 

тему.Мотивация,ц

елеполагание.Знако

мство спонятиями 

«Добро.Доброволец 

иволонтѐр. 

Добровольчество»:ле

ксическаяработа–

значениеновыхслов
10

. 

 
Почему люди 

хотятпомогать? 

Смотрим и 

обсуждаеммультфиль

м «Рукапомощи»– 

обсуждение(что 

Познавательная,проб

лемно-ценностное 

общение.Взаимодейс

твие –групповое. 

Просмотрмультфил

ьма «Рукапомощи». 

Динамические

паузы. 

 
 

3 
Для целостного понимания этих понятий и для формирования потребности делать добрые дела необходимо 

продолжитьработуналитературномчтении,окружающеммире,врамкахрегиональногокомпонента,иобязательнодругихвтреках 

программы. 
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  происходит с 

сердцеммальчика, 

какимикачествами 

долженобладать 

волонтѐр) –рисование 

словесногопортретаво

лонтѐра. 

 
Символ волонтѐрства –

приподнятая рука 

сраскрытой ладонью 

исердцем. 

 
*Работа с 

символомтрека«Орл

ѐнок–

Доброволец»Создае

м 

символволонтѐрств

а(дети 

обводят свою ладонь 

ирисуют своѐ 

доброесердце, все 

ладошкисоединяют в 

кругдобра «Классный 

кругдобра») – с 

этимсимволом 

работаем 

наследующихзанятиях. 

 
Коллективноеобсужде

ние: какиедобрые 

деласовершают 

волонтѐрыдлядругих 

людей? 

 
Подведение 

итогов:слайд 

презентация 

отучителя 

скомментариямидете

й 

«Какволонтѐры 

помогают?» 

  

2 «Спешить 

напомощьбе

звозмезд-

но!» 

Волонтѐрскоедвиж

ение в России.Где 

помогаютволонтѐр

ы и 

почемувсемэтоваж

но
11

. 

Почемулюдиговорятв

олонтѐрам 

Познавательная,проб

лемно-ценностное 

общение.Взаимодейс

твие –групповое. 

Работа по 

группам.Решениеке

йса«Какпоступить в 

даннойситуации и 

чтопопросить 

внаграду». 

Динамические 

паузы. 
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4 
Мультфильмоволонтѐрах-https://www.youtube.com/watch?v=hr2rCo2tpmA 

 

  «спасибо»? 

Видыволонтѐрс

тва. 

 
Работапогруппам: 

1. Решение кейса 

«Какпоступить в 

даннойситуации и 

чтопопросить в 

награду?»Вывод – 

настоящееволонтерств

обезвозмездно, 

этодлядругих… 

 
*Работа с 

символомтрека: 

дополняем 

«Классныйкруг 

добра» –безвозмездно, 

длядругих. 

2. Что лично я 

могусделать для 

других?Составлени

еспискадобрыхдел. 

 
*Работаем с 

символомтрека: 

фиксируемпереченьвк

ругедобра. 

 

Рассказ учителя 

осамых 

известныхволонтѐ

рах 

России(презентац

ия). 

  

3 КТД 

«Создайхоро

шеенастроен

ие» 

Список добрых 

дел.Выбираем 

«Создайхорошеенаст

роение».Обсуждаем: 

Какможно 

создатьхорошее 

настроениедругим? 

Придумываем.Делим

ся на группы.КТД 

«Создай 

людямхорошее 

настроение»(через 

созданиеплаката-

сюрприза, 

Познавательная,проб

лемно-ценностное 

общение.Взаимодейс

твие –групповое. 

КТД «Создай 

людямхорошеенастр

оение». 

Мини-

тренинг.Флешмоб 

«Хорошеенастроени

е». 

Динамические

паузы. 

https://www.youtube.com/watch?v=hr2rCo2tpmA
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творческое 

 
  выступление,сюрприз

а-

открытки,организац

ии игры иливеселой 

фотосессии ит.д.) 

 
Мини-

тренинг.Сюрприз от 

учителя.Учитель 

показываетребятам, 

как можно исебе 

поднятьнастроение.Ф

лешмоб 

«Хорошеена

строение». 

 
*Работа с 

символомтрека: 

дополняем 

«Классныйкругдобра»

– дарим 

радостьдругим. 
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4 «С заботой 

остарших» 

Демонстрациядетьм

и результатовКТД 

«Создай 

хорошеенастроение». 

 
Совместноеобсужден

ие сродителями и 

детьми:Как делать 

добро длябабушек и 

дедушек?(для 

родных, соседей)Что 

значит бытьдобрым 

рядом сними? 

 
Рассказучителяо 

«Фонде «Старость 

врадость». 

 
Совместнаяпоздравите

льнаяоткрыткадлястар

шего 

поколения
12

. 

Познавательная,проб

лемно-ценностное 

общение.Взаимодейс

твие –парное. 

КТД 

«Создайхоро

шеенастроен

ие».Беседа. 

Акции 

«Коробкахрабро

сти»Динамическ

иепаузы. 

 
5 

Фонд«Старостьврадость»Какпоздравитьчерезфонд:написать,чтовыхотитепоздравлятьбабушекидедушек 

открытками;указать,какоеколичествооткрытокивкакоммесяцевыможетеотправить,илижескакимпраздникомхотите поздравлять. 

Координаторывышлютвамадресаиименадляпоздравлений.Передэтимознакомьтесьсрекомендациями,как 

поздравлять. 
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*Работа с 

символомтрека: 

дополняем 

«Классный 

кругдобра»: 

проявляйдоброту

… 

 
Учитель 

рассказываетродителя

м идетямобакции 

«Коробкахрабрости
13

», о том,что 

необходима 

будетихпомощь. 

Обсуждаем 

идополняем«Кру

гдобра» вместе 

сродителями. 

 
«Коробку 

храбрости»оформляе

м и делаемнауроке 

«Технологии».Реализов

ываемпридуманныеиде

и. 

 
*Работа с 

символомтрека: 

дополняют 

«Классныйкруг 

добра». 

  

5 Подготовка

КТД 

«От идеи –

к делу» 

Привлечение 

кпроведению 

КТДсоветников,наст

авников-

подростков:показыва

ют 

примерыфлешмобов. 

 
Напоминаем 

этапыподготовки 

КТД и поним 

проектируем 

иорганизуем. 

Репетируем. 

 
Встречаемся 

створческими 

группамидругихклассо

в, 

Познавательная,проб

лемно-ценностное 

общение,художестве

нное 

исоциальноетворчест

во. 

Взаимодействие –

групповое. 

КТД«Флешмоб» 
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6 
Необходимапомощьродителей.https://podari-zhizn.ru/ru/give-help/pomoch-po-drugomu/korobka-hrabrosti 

 

  договариваемся,

организуем. 

Встречаемся 

садминистрацией

школы –

договариваемсяо 

месте, времении др. 

  

6 КТД 

«Подари

улыбку

миру!» 

Непосредственнопрово

димзапланированное и 

ужеразработанноесдет

ьми коллективно-

творческоедело. 

Совместноан

ализируем. 

 
*Работа с 

символомтрека: 

дополняем«Круг

добра» 

своимивпечатлен

иями, 

фотографиямии пр. 

Познавательная,проб

лемно-ценностное 

общение,художестве

нное 

исоциальноетворчест

во. 

Взаимодействие –

групповое. 

КТД«Флешмоб» 

7, 

8 

«Доброво-

лец – 

это 

доброесе

рдце» 

Встреча с 

гостем,который 

достигуспехов в 

областидобровольчест

ва.Дополняют 

«Классныйкруг добра» 

новойинформацией,ко

торую,возможно, 

узналиотгостя. 

Познавательная,проб

лемно-ценностное 

общение.Взаимодейс

твие –

групповое. 

Встреча с 

интересными

людьми. 

Динамическиепаузы. 

9 «Портрет

добро-

вольца» 

*Работа с 

символомтрека:кол

лективнаяработа 

«Классный 

кругдобра». 

Дополняем 

качествамидобровольц

а, выбираяиз 

предложенногоучителе

м 

перечня(милосердный, 

злой,отзывчивый, 

вредный)или 

составляют 

свойпереченькачеств. 

 

Дополняем 

делами,которыеещѐ

Познавательная,проб

лемно-ценностное 

общение.Взаимодейс

твие -групповое. 

Беседа.Динам

ическиепаузы. 

https://podari-zhizn.ru/ru/give-help/pomoch-po-drugomu/korobka-hrabrosti
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можем 

 

  сделать – данные 

деламогут 

бытьорганизованывтр

еке 

«Орленок-Эколог» 

иливдругих треках. 

На ладошках, 

которыедети 

изготовилисамостояте

льно напредыдущих 

занятиях,дописывают,

продолжаяфразу 

«Быть добрым 

изаботиться 

одругих–это…» 

  

 
Трек«Орлѐнок–Спортсмен» –9занятий 

Ценности,значимыекачестватрека: 

здоровый образ 

жизниСимволтрека–чек-

лист 

 
Времядляреализацииэтоготрекаобусловленонеобходимостьюусилитьдвигательнуюак

тивностьдетей,таккакксерединеучебногогоданакапливаетсяопределѐннаяусталость,вызванна

ягиподинамическимкризисомиучебнойнагрузкой.Надеемся,чтодополнительныефизкультурн

о-оздоровительныемероприятияпозволятснизитьзаболеваемостьдетей, что актуально 

взимний период. 
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1 «Движение –

жизнь!» 

Введение в 

тему,мотивация,целе

полагание.Знакомств

о спонятием 

«Орлѐнок –

Спортсмен»:лексичес

каяработа–

значениеновогослова. 

 
Что такое 

здоровыйобразжиз

ни? 

Из чего 

онскладывается? 

Что 

необходимообязательн

о делать,если хотим 

долгооставаться 

здоровыми?Создаемви

зуальный 

образ«Орлѐнка - 

Познавательная,игро

вая, проблемно-

ценностное 

общение,физкультур

но-спортивная. 

Взаимодействие –

парное,групповое. 

КТД 

«Зарядка».Дина

мическиепаузы. 

Работасчек-листом. 
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  Спортсмена»
14

,дописы

вая к немуответы 

детей. В 

ходеразговора 

учительобращает 

внимание наслова 

детей 

оважностизарядки. 

 
КТД«Зарядка

15
» 

1. Придумываем 1-

2упражнения 

длязарядки (одна 

группа –утреннюю, 

вторая – вшколе на 

перемене,третья – если 

усталделать уроки 

дома,четвертаягруппа–

…). 

2. Составляемкомплек

с зарядки длядома. 

Оформляемпридуман

ное и детизабирают 

домойпереченьупраж

нений. 

 
Введение в 

ЧТПпроведениеутре

нней/дневной/наболь

шой 

переменезарядки для 

всегокласса. 

 
*Работа с 

символомтрека«Орл

ѐнок–Спортсмен» – 

чек-листом: 

размещение1-го 

пункта в чек-листе– 

«Ясделал(а) 

зарядку». 

  

2 «Основы

ЗОЖ» 

Вспоминаем 

иповторяем 

зарядку,делимся 

впечатлениямиотом, 

Познавательная,игр

овая,проблемно- 

Работапогруппам 

«ОсновыЗОЖ». 

Динамические

паузы. 

 
7 

МультфильмСпортландия 1 серияhttps://yandex.ru/video/preview/?text=мультик%20про%20зож%20Спортландия&path=wizard&parent-

reqid=1645931995773862- 9789962654526820843-vla1-5795-vla-l7-balancer-8080-BAL-9679&wiz_type=vital&filmId=1069979878161687077 
8 

Говоримоважностизарядкидлячеловекавлюбомвозрасте.ДалееобязательнокаждаягруппапоЧТПдолжна 

показыватьнауроках,переменахмини-зарядки,которыепридумываетсама. 

Спортландиязарядка-https://disk.yandex.ru/i/i-ArRmQXsyDGEw 
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  как дома 

выполняемзарядку. 

 
Определяем 

основыЗОЖ
16

: 

работаем по 

группам:каждая 

группапредставляет 

свойрезультат 

работы:режим дня, 

правильноепитание, 

закаливание,гигиена, 

безопасноеповедение – 

можнорисовать, 

можносделать коллаж, 

можнопредставить 

визуальноипр. 

 
Наставник 

проводит:танцевальну

юразминку под песню 

оздоровом образе 

жизниарт-группы 

«Хорошеенастроение». 

*Работа с 

символомтрека«Орлѐ

нок–спортсмен» – 

чек-листом: 

размещение2-го 

пункта в чек-листе-

«Ясоставил(а) 

свойрежимдня». 

ценностное 

общение,художестве

нноетворчество. 

Взаимодействие –

групповое. 

Работасчек-листом. 

3 «Мыгорд

имсянаш

имиспорт

сме-

нами» 

Учитель 

показываетирассказ

ываето 10великих 

спортсменахстраны. 

 
Работа в группах –

выбрать вид 

спорта,нарисовать 

егоэмблему, 

придумать ипоказать 

одно издвижений 

(илиупражнение из 

этоговида 

спорта),придуматьрас

сказ об 

этомвидеспорта. 

Познавательная,игро

вая, проблемно-

ценностное 

общение.Взаимодейс

твие –групповое. 

Работа в 

группах.Динамич

ескиепаузы. 

Работасчек-листом. 

 

9 
ДетскаяпесняпроЗОЖ 
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*Работа с 

символомтрека: 

размещение 3-

гопунктавчек-листе- 

«Я был(а) 

сегодняочень 

активным имного 

двигался(лась)».В 

орлятский 

уголокдобавляем 

фотовеликихспортсме

нов 

страны. 

  

4 «Сто 

затейдля 

всехдрузей» 

Игра с 

элементамиТРИЗ: 

придумываемновый

вид спорта. 

 
Мини-соревнования 

поэтимвидам спорта. 

Как и 

гдеямогуиграть в 

эти 

игры?Чемумогуна

учитьсвоихдрузей

? 

 
*Работа с 

символомтрека: 

размещение 4-

гопунктавчек-листе– 

«Я придумал(а) 

новыйвидспорта». 

Делаем фото с 

этимивидами 

спорта,подписываем 

названиеи размещаем 

ворлятскомуголке. 

 

Презентация 

отучителя 

«Весѐлые 

инеобычные 

видыспортавРоссии

». 

Познавательная,

игровая,пробле

мно- 

ценностное 

общение.Взаимодейс

твие –

парное,групповое. 

Игра с 

элементамиТРИЗ. 

Работасчек-листом. 
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5 КТД 

«Спортив-

ное» 

Кто такой 

болельщик?Чем он 

«болен»? 

Рольболельщика? 

Какможно 

поддержатьсвоюкома

нду? 

 
КТД 

«Плакатболельщика». 

Форматплаката – А4 

для 

каждойкоманды. 

Познавательная,игро

вая, проблемно-

ценностное 

общение.Взаимодейс

твие –

парное,групповое. 

КТД 

«Плакатболельщ

ика».Игра-

обсуждение 

«Копилкаболельщик

а».Работасчек-

листом. 

 

  Ребята 

придумывают,рисуют, 

«защищают»плакат. 

Каждаякоманда 

придумываеткричалку, 

лучшуюразучиваютвсе

вместе. 

 
Игра-обсуждение 

«Копилкаболельщи

ка» –

показываемвидеоф

рагментыповедения

болельщиков(прави

льные 

инеправильные),обс

уждаем 

ихповедение 

исоставляем 

правилаболельщик

а. 

Размещаем правила 

ворлятскомуголке. 

 
Видеообращениевели

кого спортсмена(1-2 

минуты), как 

емупомогли 

болельщикипобедить 

всоревнованиях. 

 
*Работа с 

символомтрека: 

размещение 5-

гопунктавчек-листе– 

«Япридумал(а) 

несколько 

«кричалок»болельщи
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ка». 

6 Спортивная

игра 

«Книгарекор

дов» 

Спортивныесоревнов

ания.Используем 

плакаты,кричалки. 

 
*Работа с 

символомтрека«Орл

ѐнок–

Спортсмен»:размещ

ение6-го 

пунктавчек-листе– 

Познавательная,игро

вая, проблемно-

ценностное 

общение.Взаимодейс

твие –

парное,групповое. 

Спортивныесоревно

вания.Работасчек-

листом. 

 

  «Япринял(а)участиев 

соревнованиях». 
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7, 

8 

«Встреча –

подарок» 

Встреча – подарок 

синтересными 

людьмиизобласти 

спорта. 

Гости расскажутдетям, 

что необходимодля 

того, чтобы 

бытьпрофессиональны

мспортсменом. 

Размещение 7-

гопунктавчек-

листе- 

«Я узнал(а) как 

статьпрофессионало

мв 

спорте» 

Познавательная,проб

лемно-ценностное 

общение.Взаимодейс

твие -парное. 

Встреча 

синтересным

илюдьми. 

Динамические

паузы. 

Работасчек-листом. 

9 «Азбуказ

доровья» 

Подведениеитогов. 

 
Что важного для 

себяузнали? – 

обобщениечек-листа. 

 
Составляем 

азбукуздоровья (эта 

работаможет 

бытьпродолжена на 

урокахокружающегом

ира,в 

рамкахдругихтреков). 

Познавательная,

игровая. 

Взаимодействие –

парное,групповое. 

Подведение 

итогов.Работасчек-

листом. 

 
Трек«Орлѐнок–Эколог»–9занятий 

Ценности,значимыекачестватрека:природа,Родина 

Символтрека –рюкзачокЭколога 

 
Погодныеусловиявмоментреализациитрека«Орлѐнок–

Эколог»позволяютпроводитьмероприятиязапределамизданияшколысвыходомнаприроду.Ест

ьвозможностьиспользованияприродныхматериаловприизготовленииподелок,проведенияакци

йспосадкамидеревьев, уборкемусора врамкахэкологического субботника. 

1 «ЭКОЛОГиЯ» Введение в 

тему.Мотиваци

я,целеполагание.

Знакомство 

спонятиями 

«Экология. 

Эколог»:лексическая 

работа -

значенияновыхслов. 

 

КТД 

«Экологическаятроп

а»: 

Познавательная,игро

вая, проблемно-

ценностное 

общение.Взаимодейс

твие –

парное,групповое 

КТД 

«Экологическаятроп

а». 

Динамические

паузы. 

 



49 

 

 

  Работавпарах. 

*Работа с 

рюкзачкомЭколога: 

в ходе КТД 

собираемрюкзачок 

эколога (чтодолжен 

знать эколог),чтобы 

отправиться 

впутешествиепотреку. 

 
Подведениеитогов. 

  

2 «Странаэ

кологии» 

Мотивация:видеофи

льм 

красотаприродыРос

сии. 

Как 

сохранить?Убе

речь? 

 
*Работа с 

символомтрека - 

рюкзачкомЭколога: 

составляем 

правилаэколога 

(добавляем 

врюкзачок). 

 
Что люди делают у 

насв стране, 

чтобысохранитьприро

ду? 

Презентация/видео 

оработе 

экологов(добровольц

ев,профессионалов,в

зрослыхи детей). 

 
Кейс 

«Странаэкология» – 

решаемэкологические

задачи. 

 
*Работа с 

символомтрека - 

рюкзачкомЭколога. 

Анализ:дополняем 

рюкзачокэколога. 

Познавательная,игро

вая, проблемно-

ценностное 

общение.Взаимодейс

твие –

парное,групповое 

Просмотрмуль

тфильма.През

ентация/видео 

о 

работеэколого

в. 

Кейс 

«Странаэколо

гия». 

Динамические

паузы. 
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3 «Мойследнап

ланете» 

Актуализацияважнос

ти 

бережногоотношени

я к природеипланете. 

Познавательная,игро

вая, проблемно-

ценностное 

общение.Взаимодейс

твие –

парное,групповое. 

Дидактическая 

играиз «Орлѐнка»: 

что 

вмусорномведре? 

Просмотрэколо

гического 

мультфильма. 
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  Какие 

экологическиепробл

емы есть внашем 

регионе? Какмусор 

влияет наприроду? 

 
Дидактическаяигра 

«Что в 

мусорномведре?

» 

Как 

уменьшитьколичеств

о бытовогомусора? 

 
Смотримэколо

гическиймуль

тфильм
17

 

Что мы можем 

сделатьдля этого? 

В ходе обсуждения 

ипредложений 

детейучителю 

важновычленитьвыска

зывание: 

«можемсделать плакат 

спризывом не 

бросатьмусорв 

природе». 

 
Коллективная работа 

сэлементамиКТД 

«Рисуем плакат 

«Небросай 

мусор»(формат А4, 

учительделает 

копию/фотоплаката

). 

Дети могут их 

унестидомой и 

разместить усебя 

дома, на подъездеипр. 

 
*Работа с 

символомтрека - 

рюкзачкомЭколога: 

цветные 

плакатыскладыв

аем врюкзачок. 

 СозданиеДина

мическиепауз

ы. 

 

10 
ГрузовичокПиксерия«Мусорвлесу»илиМи-ми-мишки«Мусорвлесу» 
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  Вывод: что мы 

сделалисегодня очень 

важное?Как это 

можетпомочь 

планете? 

  

4 КТД 

«Знаю,умею,

действую» 

Обсуждаем 

гдеразместили 

плакаты?как 

отреагировалиокруж

ающие? 

Важностьтого, 

чтосделали? 

 
- 1 вариант: 

экскурсияв 

экологический 

центрили на 

станциююннатовгоро

да. 

- 2 

вариант:интеллектуал

ьнаяигра 

«Знаю,умею»(опытп

роведенияисследован

ий,наблюдение 

заприродой,экспери

мент созвучиванием 

звуковживотных, 

птиц,сравнение 

«природных»и 

«искусственных»звуко

в, работа 

сдетскойэнциклопедие

й 

«Чтотакое?Ктотако

й?»). 

 
Подведениеитогов. 

 
*Работа с 

символомтрека - 

рюкзачкомЭколога. 

Дополнения 

врюкзачокэколога,что 

должензнатьэколог. 

Познавательная,игро

вая, проблемно-

ценностное 

общение.Взаимодейс

твие –

парное,групповое. 

КТД «Знаю, 

умею,действую». 

Динамические

паузы. 

5 Экологи-

ческийквест 

«Ключип

рироды» 

Проигрываем квест 

отучителя – 

ищемключи-задания 

кподготовке квеста 

откласса. 

Познавательная,игро

вая, проблемно-

ценностное 

общение.Взаимодейс

твие –

парное,групповое 

Экологическийквест 

«Ключиприроды» 
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  Выдвигаемпредложе

нияпоКТД 

«Ключиприроды». 

 

Работаемпоэтапам

КТД. 

  

6 Игра 

постанци

ям 

«Путешестви

ев природу» 

Проводим 

ианализируе

м. 

 
Провести можно 

дляребят 1-2 класса, 

длядругого класса, 

дляродителей в 

рамкахродительског

особранияи т.д. 

 
Смотриммультфильм 

«Мальчики 

Земля»–обсуждаем. 

Познавательная,проб

лемно-ценностное 

общение,и 

социальноетворчеств

о. 

Взаимодействие –

групповое. 

Играпостанциям 

«Путешествие 

вприроду»Прос

мотрмультфиль

ма 

«МальчикиЗемля». 

7, 

8 

Встреча 

счеловеком,

которогомож

ноназватьна

стоящимэко

логом 

На 

заключительноезаня

тие в рамкахданного 

трекаприглашается

личность,добившаяс

я успехов всфере 

изученияэкологии, 

сохраненияприроды, 

животногои 

растительногомира. 

 
Гость 

рассказываетребята

м о том, в 

чемзаключается 

миссияэколога 

дляокружающейсре

ды. 

 
*Работа с 

символомтрека- 

рюкзачкомЭколога 

Анализ: в 

рюкзачокэколога 

вкладываемсвоивпе

чатленияо 

встрече. 

Познавательная,проб

лемно-ценностное 

общение.Взаимодейс

твие –парное. 

Встреча 

синтересным

илюдьми. 

Динамические

паузы. 

9 «Шагая 

вбудущее

– 

Работас рюкзачком 

эколога: достаем 

изрюкзачкавсѐ 

Познавательная, 

проблемно-

ценностноеобщение. 

Подведениеитогов. 

Просмотрмул

ьтфильма. 
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 помни 

опланете

» 

содержимое, 

котороесобрали, 

участвуя втреке, 

смотримфото/видео 

какпроходил 

трек,рисунки – 

обсуждаемкак 

прошел трек,создаѐм 

опорнуюсхему по 

треку иразмещаем 

ворлятском 

классномуголке. 

 
Смотриммультфильм 

«МальчикиЗемля».

Делаются выводы 

ороли эколога, о 

егороли для 

природы.Поощрени

яи 

награждения. 

Взаимодействие –

парное,групповое. 

 

 
Трек «Орлѐнок – 

Хранительисторическойпамяти»–

9занятий 

Ценности, значимые качества трека: семья, 

РодинаСимволтрека–альбом«Мы–

хранители» 

 
ДанныйтрекявляетсялогическимзавершениемгодовогоциклаПрограммы.Врамкахтрек

апроисходитценностно-

ориентированнаядеятельностьпоосмыслениюребѐнкомличностногоотношенияксемье,Родине

,ксвоемуокружениюиксебелично.Ребѐнокдолженоткрыть для себя и принять значимость 

сохранения традиций, истории и культуры своегородногокрая, черезпониманияфразы 

«Яимоѐ дело важныдля Родины». 

1 «Орлѐнок –

Хранительи

сторической

памяти» 

Введение в 

тему,мотивация

,целеполагание.

Понятие 

«Хранитель»:лек

сическаяработа – 

значениянового 

слова. 

 
Учимся работать 

вгруппах – 

обдумываютидею. 

 
КТД«Альбомпамяти» 

Познавательная,игро

вая, проблемно-

ценностное 

общение.Взаимодейс

твие –групповое. 

КТД 

«Альбомпамя

ти». 
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  Задание перед 

треком:принести 

фотоисторического 

илиобычного 

событиясемьи, узнав о 

нѐм всюинформацию
18

. 

Выбираютодного,кто 

подведет итогидля 

класса: «Никитанам 

рассказал, как 

ониходиливпоход…Све

та о том, чтодедушка 

научил еекататься 

навелосипеде…». 

Педагогфиксирует 

опорнуюсхему на 

карточках:Никита - 

ходили впоход, Света -

кататься 

навелосипеде идр. 

Обобщаем 

всѐсказанное и 

подводимитоги, что 

это важнопомнитьи 

знать. 

 
*Работа с 

символомтрека- 

альбомомХранителяис

торической 

памяти.Карточки с 

опорнымтекстом 

вкладываютсяв альбом 

(с нимиможно 

поработать науроках, 

дополнив 

их).Обсудить с детьми: 

гделучше всего 

смогутсохраниться 

вашиимена? память 

оразличных 

событиях?где вы 

храните 

добрыевоспоминания 

особытиях своей 

семьи?Подведениеитог

ов:продолжифразу«Я 

хочусохранить…» 

  

 

11 
Важнопроработатьиинформироватьродителейоданномзадании,отом,чторебенкунеобходимапомощьит.п. 
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2 «Традиции

моейстран

ы» 

Обсуждаем:я –семья 

- Россия – традиции 

иважность 

ихсохранения. 

– какие традиции 

естьвРоссии? 

Истинная традиция 

та,которая прошла 

черезнаше сердце 

(шествиеБессмертного 

полка,Масленица, 

Новый годи пр.). 

 
Определяем 

какойдолжна 

бытьнастоящаятради

ция: 

- общенародной; 

- доброй; 

- значимойдлявсех. 

 
Учимся работать 

впарах: 

обсуждаемкакие 

настоящиетрадици

и есть вРоссии и 

регионе,делаемху

дожественныйкол

лажиззаготовок/в

ырезок 

«Традиции 

России».Обсуждаем, 

какие изэтих 

традиций важныдля 

самих ребят 

ипочему? 

 
*Работа с 

символомтрека«Орл

ѐнок–альбомом 

Хранителяисториче

скойпамяти»:коллаж

и 

вкладываем вальбом. 

Познавательная,игро

вая, проблемно-

ценностное 

общение,художестве

нноетворчество. 

Взаимодействие –

парное. 

Поделка 

«ТрадицииРоссии». 

3 Кодекс 

«Орлѐнка –

хранителя» 

Познавательнаявиртуа

льнаяэкскурсия 

–

смотриммультфильм«

Мульти- 

Познавательная,игро

вая, проблемно-

ценностное 

общение,художестве

нное 

творчество. 

Просмотрму

льтфильма 

«Мульти-

Россия».Кодекс«

Орленка- 

хранителя». 
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  Россия
19

» (о стране, 

орегионе, о 

другихгородах). 

Анализируем 

иобсуждаем, что 

важносохранитьвРосс

ии. 

 
Обсуждаем: что 

мыможем сделать, 

чтобысохранить 

красотуродногокрая,Р

оссии? 

 
Составляемкодекс 

«Орлѐнка-

хранителя»(важно 

возвращаться к 

этомукодексу, 

обсуждать,как его 

выполняем,дополнятье

го). 

*Работа с 

символомтрека«Орлѐ

нок–альбомом 

Хранителя:подведени

е итогов -оформляем 

в 

альбомкодекс«Орлѐн

ка- 

хранителя». 

Взаимодействие –

групповое. 

 

4 «Знать,ч

тобыхра

нить» 

Познавательная игра-

квест 

«Ключи 

истории»(возможно 

проведениев музее 

города, вбиблиотеке, 

вобщественном 

центре)с 

элементамипоисковой

деятельности – 

детипримеряют на 

себяроль хранителей 

ирешаютинтеллектуал

ьно-творческие задачи 

изобласти истории 

икультурыродногокра

я 

иРоссии. 

Познавательная,

игровая. 

Взаимодействие –

групповое. 

Игра-

квест«Ключиистор

ии». 

 
12 

«Мульти-Россия»(второеофициальноеназвание«МыживемвРоссии»)—

циклмультипликационныхроликоворазныхрегионах,городахинародностяхРоссии.Являетсясовместнымпроектомпродюсерскойкомпани

https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A0%D0%BE%D1%81%D1%81%D0%B8%D1%8F
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и«Аэроплан»истудии 

«Пилот».Работанадданнымсериаломбыланачатав2006году.Хронометражкаждогофильма—1минута. 

 

   
*Работа с 

символомтрека -

альбомомХранителя: 

дополняемальбом 

своимивпечатлениями 

и,желательно, 

фотографиями. 

  

5 КТД 

«Историяста

новитсяближ

е» 

Учимся работать 

вгруппах, 

использоватьпоисковы

й способрешения 

поставленнойзадачи. 

Решение 

историческихкейсов. 

 
*Работа с 

символомтрека«Орл

ѐнок–Хранитель»: 

Вывод, 

которыйможно 

сделать вместес 

детьми и оформить 

вальбом: в 

историимного загадок 

и мыможем найти на 

нихответ. 

 
Коллективно-

творческое 

делоготовится 

учителемсовместно с 

ребятами.Учитель 

показывает,как можно 

в 

классеразделитьсянам

икрогруппы, 

какразработать идею, 

чтонужно для 

еѐреализации, 

каждойгруппе 

помогаетпроработать 

еѐнаправление. 

Подготовка 

иреализация 

проходитсогласно 

этапам 

КТД.Проводим для 

себя, всвоѐмклассе. 

Познавательная,

игровая. 

Взаимодействие –

групповое. 

КТД 

«Историястановит

сяближе» 
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Анализируем. 
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6 КТД «Мы 

хранители

памяти» 

Формируем 

важностьи 

значимость работыпо 

КТД для 

ребят:результат 

работыпрезентуем 

длядругих, 

рассказывая освоих 

успехах 

накаждомэтапе 

(от идеи 

кпроведению

). 

Это может быть и 

для1-2 классов, и 

впараллели, и 

дляСовета школы, 

идля 

родителей. 

Познавательная,

игровая. 

Взаимодействие –

групповое 

КТД 

«Мыхранителипамят

и» 

7, 

8 

«Расскажи

мне 

оРоссии» 

Диалог«наравных»сч

еловеком, 

которыйдобился 

успехов,отвечающих

смысловомунаполнен

иютрека 

«Орлѐнок–Хранитель 

историческойпамяти». 

Познавательная,проб

лемно-ценностное 

общение.Взаимодейс

твие –парное. 

Встреча 

синтересным

илюдьми. 

Динамические

паузы. 

9 «Мы – 

хранители» 

Смотрят 

фото/видеокак 

проходил 

трек.Перелистываюта

льбом, 

анализируютрезульта

т, размещаютв 

орлятском 

классномуголке. 

Работа в парах: 

издоступных 

источников(книга, 

учебник,интернет, 

личныхзнаний) 

придуматьисторически

й вопрос изадать его 

ребятам. 

Награждение 

ипоощрениелучших 

ребят. 

Познавательная,

игровая. 

Взаимодействие –

парное,групповое. 

Подведениеитогов. 

 

 

Материально-техническое обеспечение 
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